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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Введение  ФГОС ДО существенно изменяет всю образовательную ситуацию в ДОУ. Законодательство Российской  Федерации в области образования,  а именно  Федеральный  закон «Об образовании в Российской Федерации» и  ФГОС ДО, предусматривает гарантию  равных прав  детям разных категорий, нацеливает нас на поддержание разнообразия детства, сохранение уникальности и самоценности  детства. Особое значение приобретает психолого-педагогическое сопровождение детей с разными образовательными потребностями, к которым относятся дети с ограниченными возможностями здоровья, в том числе дети-инвалиды.
Что мы подразумевает под понятием психолого-педагогическое сопровождение?  Это система профессиональной деятельности, направленная на создание социально-психологических условий для определения индивидуальных потребностей детей дошкольного возраста разных категорий и разработки индивидуального маршрута сопровождения с целью  поддержки  разнообразия детства.

Учитывая сложившийся опыт работы  нашего дошкольного учреждения в решении вопросов сохранения психического здоровья воспитанников,  индивидуализации образовательных маршрутов для поддержки и раскрытия потенциальных возможностей детей, а так же создание психологически безопасной и комфортной образовательной среды, педагогический коллектив разработал модель психолого-педагогического сопровождения всех участников образовательного процесса в том числе - детей с особыми образовательными потребностями.
В связи с этим к уровню профессиональной компетенции педагогов предъявляются  определенные требования, основанные на постоянном профессиональном самосовершенствовании.  Методическая служба ДОУ (в состав которой входит старший воспитатель, педагог-психолог, логопед, инструктор по ФИЗО) управляет психолого-педагогическим сопровождением всех участников образовательного процесса.  Координатором деятельности методической службы ДОУ по вопросу психолого-педагогического сопровождения  является педагог-психолог, он отвечает за разработку модели психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса.
При  необходимости, педагог-психолог, как квалифицированный специалист, использует разнообразные психологические диагностики для определения уровня развития детей и уровня подготовленности педагогов к работе с детьми разных категорий,  отвечает за повышение уровня психолого-педагогической просвещенности родителей. 

В данной разработке представлен опыт работы ДОУ по психолого-педагогическому сопровождению детей с особыми образовательными потребностями, (детей с ОВЗ). 
Модуль сопровождения детей с ОВЗ включен в вариативную часть   разработанной образовательной программы ДОУ «Дошкольник». Содержание работы в  модуле мы отразили по алгоритму: психолого-педагогическое сопровождение  педагогов, психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и психолого-педагогическое сопровождение их родителей (законных представителей). 
АКТУАЛЬНОСТЬ
Последнее десятилетие характеризуется стойкой тенденцией к увеличению числа детей с различными отклонениями здоровья. В практике своей работы  мы тоже столкнулись  с такой  категорией детей. 
Федеральный государственный стандарт  дошкольного образования ставит перед педагогами задачу  «…обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья)»
.  
Крайне важно не только обеспечить доступность дошкольного образования, но и повысить его качество за счет гибкости и многообразия форм взаимодействия всех участников образовательного процесса. В этих условиях на  ДОУ возлагаются особые требования к подготовке данной категории детей к дальнейшему обучению и социализации. Появление в ДОУ  ребенка с ОВЗ требует разработки индивидуального маршрута его сопровождения в зависимости от диагноза.
При построении образовательного процесса необходимо учитывать индивидуальные образовательные потребности ребёнка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования. 
В семьях, воспитывающих «особых» детей, родители очень часто сталкиваются с проблемами, связанными с их развитием и воспитанием. Из общения с родителями, мы узнали, что многие из них пользуются специальной литературой по вопросам  воспитания и развития детей. Однако, прочитав эту литературу, родители не всегда могут самостоятельно овладеть всеми необходимыми приемами и навыками решения проблемных вопросов. Здесь оказывается уместной помощь и поддержка  специалистов детского сада.

При оказании своевременной психолого-педагогической помощи повышаются шансы успешной социализации детей  и их семей к общественной жизни.

[image: image1]
Однако, несмотря на то, что мы можем предложить семьям различные  формы образования и воспитания детей с особыми образовательными потребностями, семья может столкнуться с трудностями в решении педагогических, социально-психологических и правовых задач.  Поэтому, назрела необходимость в  развитии новых форм сотрудничества специалистов с педагогами, родителями и совершенствовании системы комплексного психолого-педагогического сопровождения данной категории участников образовательного процесса. 

В модулях предложены формы работы, направленные на индивидуализацию маршрута сопровождения воспитанников с ОВЗ.  Включены различные виды взаимодействия с участниками  образовательного процесса. Для решения данной проблемы в доступном использовании представлены ресурсы единого информационного пространства.
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ
Методические рекомендации предназначены руководителям,  педагогам-психологам, специалистам дошкольных  образовательных учреждений и родителям в целях решения задач поддержки разнообразия детства. 

Методические рекомендации могут  быть полезны  при организации психолого-педагогического сопровождения данной категории детей, при планировании коррекционно-развивающей работы, а так же при разработке индивидуального маршрута сопровождения ребенка.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Ожидаемый результат для педагогов ДОУ:

· Соотносят полученные знания  с конкретной ситуацией  развития ребенка;

· Реализуют основные коррекционно-развивающие принципы в своей практической деятельности;

· Используют индивидуальный подход психолого - педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ в детском коллективе типично развивающихся детей; 

· Владеют  разнообразными способами взаимодействия с детьми разных категорий и их родителями (законными представителями).
Ожидаемый результат для воспитанников ДОУ: 

· Удовлетворены потребности в проявление инициатив ребенка; 

· Предоставлены равные возможности для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;

· Ребенок успешно адаптируется и социализируется.
Ожидаемый результат для родителей:
· Удовлетворены потребности в поддержке образовательных инициатив семьи;

· Родители успешно применяют знания в вопросах развития детской самостоятельности, игровой деятельности, ориентируются в эмоциях, чувствах и усвоили навыки их адекватного выражения; 
· Способны  применять на практике конструктивные способы взаимодействия с ребенком (с учетом его способностей и возможностей);
· Активно взаимодействуют с педагогами и детьми в ходе реализации образовательной деятельности.
ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ
В тексте нами употребляются следующие тождественные понятия: «Дети с особыми образовательными потребностями» («Особые» дети), «Дети с ОВЗ», «Дети-инвалиды».
Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий обучения и воспитания.

Дети с ОВЗ (по классификации В.А.Лапшина и Б.П.Пузанова) – это:

-  Дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие);

- Дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие); 
- Дети с нарушением речи (логопаты); 
- Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата; 
- Дети с задержкой психического развития; 
- Дети с нарушением поведения и общения; 
- Дети с умственной отсталостью; 
- Дети с комплексными нарушениями психофизического развития, с так называемыми сложными дефектами (слепоглухонемые, глухие или слепые дети с умственной отсталостью). 
В зависимости от характера нарушения одни дефекты могут полностью преодолеваться в процессе развития, обучения и воспитания ребенка например, у детей третьей и шестой групп), другие лишь сглаживаться, а некоторые только компенсироваться
.

Дети с особыми образовательными потребностями - Содержание термина отражает традиционное для отечественной дефектологии понимание ребёнка с нарушениями в развитии как ребёнка, нуждающегося в "обходных путях" достижения тех задач культурного развития, которые в условиях нормы достигаются укоренившимися в культуре способами воспитания и принятыми в обществе способами массового образования. 
Дети с особыми образовательными потребностями – это такая категория детей, которая требует особого внимания со стороны педагогов, воспитателей, родителей и специалистов разного профиля, и конечно же их тесного взаимодействия для решения различных проблем. 
Специалисты выделяют следующие категории детей с особыми образовательными потребностями: 
1. Дети-инвалиды: 
· дети с физическими нарушениями;
· дети с психическими нарушениями; 
· дети с интеллектуальными нарушениями; 
· дети с соматическими нарушениями; 
· сурдо-, орто-, тифло- нарушения
. 
Модуль 
Психолого-педагогическое  сопровождение детей с ОВЗ
Цель:  Создание социально-психологических условий для эффективной   реализации  психолого - педагогической поддержки ребенка  с особыми образовательными потребностями, развития личности воспитанника  и его успешности. 
Задачи:

1. Расширить охват детей с ОВЗ для оказания необходимой им специальной психолого-педагогической поддержки в условиях образовательного учреждения, в том числе  при подготовке их к обучению в школе;
2.  Предоставить детям с особыми образовательными потребностями возможность посещать коррекционную группу и занятия на консультативном пункте, включенного  в структуру детского сада;
3.  Обеспечить «особым» детям возможность интегрироваться в среду нормально развивающихся сверстников в период предшкольного образования;
4. Обеспечить своевременную квалифицированную психолого-педагогическую поддержку педагогам, работающим с «особыми» детьми;

5.  Разработать методическое и дидактическое сопровождение интегрированного процесса в ДОУ, обеспечивая «особым» детям условия, предусмотренные  образовательным стандартом; 

6.  Оказывать диагностическую и аналитическую поддержку родителям с целью определения  уровня развития детей с ограниченными возможностями здоровья;
7.   Адаптировать разнообразные формы образовательной деятельности в работе с «особыми» детьми близлежащего микрорайона: работа лекотеки, передвижного библиотечного информационного центра, видеобанка;

8.  Разрабатывать совместно с родителями индивидуальные стратегии развития ребенка, реализуемые как в дошкольном учреждении, так и дома с подведением итогов на педагогическом совете в конце учебного года.
Принципы
: 
1. Принцип единства диагностики и коррекции.

2.  Принцип учета возрастно - психологических и индивидуальных особенностей ребенка.

3.  Принцип системности.

4.  Принцип комплексности коррекционного воздействия.

5.  Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в коррекционно - развивающем процессе.
	Направления деятельности
	Содержание психолого-педагогического сопровождения в ДОУ


	Психолого-педагогическое сопровождение

развития  воспитанников
	Психолого-педагогическое сопровождение

профессионального саморазвития педагогов
	Психолого-педагогическое сопровождение

сотрудничества с семьями воспитанников

	Психолого-педагогическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных  программ
	Построение вариативного и дополнительного образования в ДОУ.

Создание нормативно-правовой и методической  базы  в ДОУ по работе с «особыми» детьми

(разработка локальных актов).

Создание рабочей группы по реализации введения данного направления в работе.

Разработка схемы индивидуального маршрута сопровождения ребенка с ОВЗ.

(приложение 1.1)

Оформление договора о взаимном сотрудничестве со школой.


	Реализация индивидуального маршрута сопровождения ребенка с ОВЗ.

Создание условий для организации игровой, образовательной деятельности, коммуникации, социализации.

Реализация  дополнительного образования в ДОУ. 

(приложение 1.2)

Проведение игровых встреч - бесед с педагогом-психологом «Будем дружить» на развитие толерантного взаимодействия между детьми.


	Анализ результатов диагностики и составление рекомендаций   по психолого - педагогическому   сопровождению ребенка. 

Подбор  образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических особенностей и возможностей воспитанников.
Сопровождение реализации  дополнительного образования по разным направлениям детской деятельности. 

Проведение «Круглого стола» с учителями и специалистами (логопедом, педагогом-психологом)  начального звена  школы в целях осуществления преемственности в образовании детей. 
	Использование банка нормативно правовой базы. 

Оказание квалифицированной помощи семьям: «Поддержка ребенка и построение его индивидуальной образовательной траектории развития».

Ознакомление с индивидуальным маршрутом сопровождения ребенка с ОВЗ.

Планирование и организация деятельности клуба «Плечом к плечу».

(приложение 1.3)

Разработка  буклета «Знаем свои права». 

(приложение 1.4)



	Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций
	Создание адаптивной среды, позволяющей обеспечить  полноценную интеграцию и личностную  самореализацию ребёнка-инвалида в кругу  типично развивающихся детей.

Функциональный модуль развивающей среды, способствующий рациональному использованию ресурсов и последующему эффективному их применению с оформлением паспорта и перечнем компонентов.


	Определение востребованности детьми созданной развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ.
	Проведение дискуссии «Создание психологического комфорта в группах ДОУ».

Моделирование различных ситуаций и среды, изменение предметно-знаковой среды, благодаря применению мультимедийных технологий.

Составление паспорта группы.
Оценка комфортности и безопасности среды в группе.
	Разработка рекомендаций по  созданию развивающей среды в семьях, воспитывающей  детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Создание условий для творческой самореализации родителей  (проведение акций, мастер-классов по обогащению предметно-развивающей среды дома, в группе и на территории ДОУ).

	Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
	Анализ динамики результатов продвижения по индивидуальному маршруту коррекционно-развивающего  сопровождения ребенка с особыми потребностями.

Составление психолого-педагогических характеристик как способ оценки результатов.

Систематизация наработанного материала  с составлением картотеки опыта. 
	
	Консультирование  по вопросам разработки и реализации индивидуальных маршрутов сопровождения воспитанников.

Консультирование по запросам педагогов.

Составление портфолио достижений педагога.


	Индивидуальное консультирование по  вопросам реализации индивидуального маршрута сопровождения, а так же по запросам родителей.

Размещение  на сайте ДОУ рубрики «Полезные ссылки»

(Приложение 1.5)



	Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками
	Внедрение проектной деятельности в ДОУ. 

Разработка проекта «Прекрасное рядом – рядом особые дети».

Реализация  индивидуального маршрута сопровождения ребенка с ОВЗ.


	Обогащение игрового опыта ребенка, опыта общения, поведения. 

Подготовка к участию в конкурсах, акциях группы и ДОУ с целью стимулирования познавательной и творческой активности детей.

Вовлечение в реализацию

индивидуального маршрута сопровождения. 

Вовлечение в  проектную  деятельность группы и ДОУ. 

Проведение  игровых сеансов.


	Реализация  индивидуального маршрута сопровождения ребенка с ОВЗ.

Проведение мастер-классов. 

(приложение 1.6)

Вовлечение в  проектную  деятельность по составлению и реализации проекта «Прекрасное рядом – рядом «особые дети» название странное…


	Вовлечение в реализацию индивидуального маршрута сопровождения своего ребенка.

Вовлечение в деятельность по реализации проекта «Прекрасное рядом – рядом «особые дети».

Проведение мастер-классов, занятий - тренингов, совместных игровых встреч в рамках работы клуба «Плечом к плечу».
(Приложение 1.3)

	Психологическая диагностика воспитанников
	Выявление данных о количестве «особых» детей нуждающихся в адресной образовательной помощи при подготовке  их к  обучению в школе. 

Составление сводной анкеты по опросу родителей.

Изучение и анализ представленных документов:

- реабилитационных карт, 

- медицинского заключения.

Изучение и анализ:

истории развития ребенка.  

Составление диагностической карты ребенка.

Оценка  уровня  психолого-педагогической готовности ребенка-инвалида  к обучению в школе. 

Оценка результативности психолого-педагогического сопровождения.
	Проведение  диагностики по выявлению уровня развития ребенка.

 (приложение 1.7)

Проведение мониторинга с целью отслеживания динамики развития ребенка.

Составление (изучение) Портфолио достижений ребенка  «Кто я такой», 

«Год  до школы».

Оценка эмоционального благополучия ребенка в ДОУ.

Составление (заполнение) карты развития.
	Составление социального паспорта семей.

 (приложение 1.8) 

Заполнение опросника 

по выявлению степени заинтересованности педагогов в работе с детьми – инвалидами.

Выявление профессиональных затруднений  педагогов в работе с детьми с ОВЗ.

Определение социально-психологического климата в педагогическом коллективе. 

Ознакомление с  методиками наблюдения за проявлениями ребенка с ОВЗ в процессе игровой образовательной деятельности и общения между детьми.


	Анкетирование 

по выявлению  состояния семейной среды и взаимоотношений между членами семьи.

Изучение достижений

ребенка и его семьи на основе Портфолио. 

Анкетирование по теме: «Анализ уровня удовлетворенности запросов семьи».

Выявление педагогических затруднений родителей, воспитывающих ребенка с ОВЗ 

	Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса
	Письменный опрос и наблюдение заинтересованности педагогов в работе с детьми – инвалидами;

Изучение законодательной и методической основы, разнообразных научных публикаций по работе с детьми-инвалидами.

Составление договора о взаимодействии с родителями (законными представителями).

Ведение кольцевого журнала.

Создание картотеки методического обеспечения:

-определение содержания работы с детьми.


	Игры и развивающие упражнения в ходе проводимых игровых сеансов.


	Посещение  «Школы  специалистов»  

работающих в ДОУ  

 (приложение 1.9)
Проведение педагогического лектория с целью стимулирования познавательной активности педагогов «Формирование мотивации педагогов к введению инклюзивного образования» в ДОУ.

 Получение квалифицированной методической поддержки специалистов ДОУ

Участие в разноуровневых методических объединениях, семинарах по организации работы с «особыми» детьми.
	Работа консультационного центра  для родителей, воспитывающих детей на дому.

(приложение 1.10)

Работа консультативного пункта.

(приложение 1.11)

Работа Лекотеки. (приложение 1.12)

Подписание договора о взаимодействии. 

Оформление информационного стенда, родительских уголков.

 Организация работы «Почтового ящика» по родительским запросам.

Размещение информации на сайте ДОУ.
Выпуск тематических газет.

Проведение «Вечеров вопросов и ответов», «Дней открытых дверей»

	Психопрофилактика  (профессиональная деятельность, направленная на сохранение и укрепление психологического здоровья воспитанников в процессе обучения и воспитания в образовательных организациях)
	Работа ПМПк внутри ДОУ с целью выявления уровня развития, состояния здоровья, стартовых возможностей «особых» детей и оказания своевременной помощи. 

(приложение 1.13)

Подготовка и составление проекта договора о взаимном сотрудничестве  и плана работы по преемственности  со школой. 

Обсуждение проблемы преемственных связей в содержании и методах дошкольного и начального школьного образования при подготовке к обучению в школе  «особого» ребенка.


	Посещение групп общеразвивающей направленности, компенсирующей направленности.

Участие в различных мероприятиях, проводимых в ДОУ и городе: конкурсах, праздниках, акциях, ярмарках, выставках.


	Проведение практических занятий на тему «Применение здоровьесберегающих образовательных технологий в работе с детьми с ОВЗ»

Обеспечение квалифицированной поддержкой педагогов на тему: «Формирование и коррекция индивидуального развития детей».

Создание портфолио воспитанников, группы.

Проведение тренингов по профилактике эмоционального выгорания.


	Участие в ПМПк внутри ДОУ: обсуждение проведенной работы, 

определение  стратегии дальнейшего сопровождения своего ребенка.  

Участие в различных мероприятиях, проводимых в ДОУ и городе: конкурсах, праздниках, акциях, ярмарках, выставках. 

	Оценка эффективности проведенной работы по  подготовке  «особых» детей к школе в условиях детского сада:

Итоговый педсовет «Наши  достижения» совместно с учителями начальной школы. 

Оформление отчетной документации и обобщение опыта работы  по итогам  работы с детьми с ОВЗ.


Условия реализации ППС
Кадровые условия 
 в штат детского сада включены следующие  специалисты: педагог-психолог, логопед, инструктор по физической культуре, медицинская сестра, музыкальный руководитель.
Материально-технические условия 

 на базе ДОУ функционирует:
 - группа компенсирующей направленности (логопедическая) с развивающей  средой соответствующей особым потребностям и индивидуальным  проявлениям  детей с ОВЗ
- оснащенный современными дидактическими пособиями кабинет педагога-психолога и логопеда; 
- оборудованные  физкультурный и музыкальный  залы для индивидуальных и групповых занятий  с детьми с ОВЗ и их родителями;
- медицинский кабинет,  соответствующий нормам Сан ПиН.
- Лекотека
Учебно-методические условия

«Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития  у детей»  Т.Б. Филичева Г.В. Чиркина.

«Программа реабилитации детей с ограниченными возможностями по слуху Санкт-Петербургский НИИ уха, горла, носа и речи». Зонтова О.В.

«Методика развития речи дошкольников с нарушением слуха» Носкова Л.П., Головчиц Л.А.

«Фонетическая ритмика» Власова Т.М. Пфафенродт А.Н.

Программа психолого-педагогических  занятий для дошкольников  «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой

Коррекционно-развивающие занятия (все возрастные группы) В.Л.Шарохина

Система мониторинга (часть 1.2.3) Л.Н.Прохорова  Л.Д.Калачева.

«Психологическое изучение детей с нарушениями  развития» И.Ю.Левченко. Н.А.Киселёва

Пособие  «Воспитание гуманных чувств и отношений у дошкольников» Р.С. Буре
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Приложение 1.9 

«Школа специалистов по работе с детьми с ОВЗ»

Приложение 1.10
«Положение об организации деятельности консультационного центра помощи семьям в МБДОУ «Детский сад № 40 комбинированного вида»

Приложение 1.11
«Положение о Консультативном пункте, оказывающем психолого-педагогическую помощь семьям в воспитании и развитии детей дошкольного возраста, не посещающих образовательное учреждение»

Положение 1.12
«Лекотека»

Приложение 1.13 

«План работы ПМПК»

         партнеры





Родители овладевают инструментарием, необходимым для эффективной помощи собственным детям.








Специалисты опираются в своей работе на самых заинтересованных в ее успешности людей — родителей.
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