Вопросы для контрольной работы по элективному курсу «Выбор профессии»:
1. Самооценка и её роль в профессиональном самоопределении личности (дать определение и характеристику).
2. Сущность понятий «профессиональный интерес» и «склонности».
3. Понятие о задатках и способностях личности (дать определение и характеристику).
4. Темперамент, черты характера и их проявления профессиональной деятельности (дать определение и классификацию). 
5. Восприятие, внимание, память, мышление (дать определение и характеристику).
6. Сущность понятий «мотивы», «ценностные ориентации». Классификация мотивов  деятельности. 
7. Профессиональные и жизненные планы, их взаимосвязь и взаимообусловленность. Профессиональная деятельность и карьера. Профессиональная пригодность (определения и понятия).
8. Здоровье как условие высокоэффективной профессиональной деятельности. Взаимосвязь и взаимообусловленность здоровья и выбора профессии, карьеры (дать основные характеристики тем профессиям,  которым противопоказаны какие-либо отклонения в здоровье).
9. Классификация профессий по отраслям, предметам, целям, орудиям и условиям труда. Профессии типов «Человек-человек», «Человек-техника», «Человек-природа», «Человек-художественный образ» (дать краткую характеристику типов профессий).
