Родительское поведение и работа по его переориентации
  Рождение ребенка - радостное  и волнующее событие для семьи и близких родственников. С появлением малыша начинает реализовываться наше родительское поведение. Обнаружение каких-либо нарушений в развитии ребенка – проблема, затрагивающая все стороны жизни семьи. В зависимости от состояния ребенка поведение взрослых зачастую искажается. В семье  возникают проблемы, с которыми родители не могут справиться самостоятельно.

   Чем больше выражены нарушения развития ребенка ( особенно те, что сопровождаются внешними изменениями: дисплазии ( уродства), нарушения моторики и пр.), тем большие  изменения происходят во взаимоотношениях внутри семьи. Складываются неверные представления о ребенке  и о возможностях его воспитания. Образ идеального ребенка и идеального родительского поведения рушится.
 Е.С.Слепович выделяет четыре основные позиции в отношении ребенка и его дефекта, исходя из принятия и непринятия родителями как самого ребенка, так  и его особенностей:

1) семья принимает ребенка таким, каков он есть, осознавая наличие проблемы;

2)семья принимает ребенка, но не его дефект;

3)семья принимает особенности ребенка, но культивирует его специфичность;

4)семья не принимает ни самого ребенка, ни его особенностей;

  Как правило, к моменту обращения за консультацией к специалисту дезадаптация родителей  уже носит хронический характер. Поэтому задачи индивидуального сопровождения развития ребенка не ограничивается только помощью ребенку, но и распространяются и на всю его семью. В ходе консультирования родители получают информацию о состоянии ребенка, об особенностях его развития и обучения, определяют дальнейший образовательный маршрут.

Нужно сформировать единую политику семьи. Почему единая? Все члены семьи должны определиться в требованиях,  методах, средствах и условиях преодоления проблем развития и договориться о единстве подхода в воспитании ребенка. Почему политика? Потому что это понятие как нельзя более полно отражает многосторонность подхода к воспитанию ребенка с проблемами в развитии.
 Что включает в себя политика семьи?

Прежде всего, это организация:

· Позитивной эмоциональной атмосферы вокруг ребенка без излишней концентрации внимания на его недостатках: « это наш ребенок. Он такой один единственный во всем мире. Только мы его  опора, защита, тепло. Никто не сможет любить его так, как мы»;
· Одинаково ровного и дружелюбного отношения к ребенку со стороны членов семьи и близких: « все вокруг любят тебя: и мама, и папа, и бабушка, и дедушка… все хотят тебе только добра. Все стараются помочь тебе, потому что отвечают за тебя…»;

· Одинаковых правил, т.е. требований и ограничений для всех детей в семье: « никому в семье не разрешено капризничать…все идут обедать, и ты делай, как все…у нас не принято так громко кричать…»и т.д.;

· Среды для общения со сверстниками или другими взрослыми:     «  Посмотри, какой веселый мальчик, давай с ним  познакомимся».
Эти простые правила показывают доступность и легкость в установках на добро, любовь, понимание.
 Надо обязательно вовлекать родителей  в работу специалиста или команды специалистов для организации оказания коррекционно-развивающей работы с детьми с особенностями в развитии. В этой работе можно выделить последовательные этапы и наличие нескольких направлений.

1.Контакт с семьей ребенка, диагностика, информирование и предложение услуг в ходе первичных консультаций.

2.Обсуждение и оценивание междисциплинарной командой специалистов основных потребностей, сильной и слабой сторон ребенка и семьи;  составление индивидуальной коррекционно-развивающей программы для ребенка при участии значимого взрослого.

3.Расширение социальных контактов семьи за счет участия в семинарах для родителей членов различных неформальных организаций, объединяющих семьи детей-инвалидов.
4.Обучение приемам коррекционно-развивающей и диагностической работы в следующей последовательности:

-выполнение ( демонстрация) приема в присутствии родителей;

-выполнение данного приема родителем при участии или  под наблюдением специалиста;

-выполнение приема самостоятельно с фиксацией результата в специальном бланке.

Все это способствует формированию: 

 адекватных родительско - детских отношений и стилей семейного воспитания. Так называемой « политики семьи» в отношении воспитания ребенка;

снижению эмоционального дискомфорта и укреплению уверенности родителей в возможностях  ребенка;

повышению педагогической компетентности, а вместе  с тем и степени ответственности родителей за проводимую коррекционно-развивающую работу;
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