Тест аудиал, визуал, кинестетик.
Диагностика доминирующей перцептивной
модальности С. Ефремцева.
(Методика ведущий канал восприятия)
     Диагностика доминирующей перцептивной модальности С. Ефремцева служит для определения ведущего типа восприятия: аудиального, визуального или кинестетического.
     А какие органы чувств скорее “откликаются” у вас при контактах с окружающим миром? К какому типу людей  относятся ваши близкие? Как они воспринимают окружающий мир: визуально, на слух, или на ощупь? Методика  канала восприятия поможет вам лучше понять себя и других.
     У каждого из нас среди органов чувств есть  ведущий, который быстрее и чаще остальных  реагирует на сигналы и раздражители внешней среды. Сходство типов может способствовать любви, несовпадение порождает конфликты и недоразумения. Если вы знаете к какому типу относятся дорогие вам люди и просто знакомые, вам будет легче донести до них  информацию и понять, что хотят сказать вам. Например, как люди с определенным видом восприятия узнают, что их кто-то любит?
- Визуал (зрительное восприятие) – по тому, как на него смотрят.
- Кинестетик (тактильное восприятие) – по тому, как его касаются.
- Аудиал (слуховое восприятие) – по тому, что ему говорят.
- Дискрет (дигитальное восприятие) - по тому, что подсказывает логика.
Кто такие дискреты - смотрите далее).
     Тест  аудиал, визуал, кинестетик (диагностика доминирующей перцептивной модальности С. Ефремцева / методика на восприятие):
Инструкция к тесту.
     Прочитайте предлагаемые утверждения. Поставьте знак "+", если Вы согласны с  данным утверждением, и знак "-", если не согласны.
     Тестовый материал (вопросы).
1. Люблю наблюдать за облаками и звездами. 
 2. Часто напеваю себе потихоньку. 
 3. Не признаю моду, которая неудобна. 
 4. Люблю ходить в сауну. 
 5. В автомашине цвет для меня имеет значение. 
 6. Узнаю по шагам, кто вошел в помещение. 
 7. Меня развлекает подражание диалектам. 
 8. Внешнему виду придаю серьезное значение. 
 9. Мне нравится принимать массаж. 
 10. Когда есть время, люблю наблюдать за людьми. 
 11. Плохо себя чувствую, когда не наслаждаюсь движением. 
 12. Видя одежду в витрине, знаю, что мне будет хорошо в ней. 
 13. Когда услышу старую мелодию, ко мне возвращается прошлое. 
 14. Люблю читать во время еды. 
 15. Люблю поговорить по телефону. 
 16. У меня есть склонность к полноте. 
 17. Предпочитаю слушать рассказ, который кто-то читает, чем читать самому. 
 18. После плохого дня мой организм в напряжении. 
 19. Охотно и много фотографирую. 
 20. Долго помню, что мне сказали приятели или знакомые. 
 21. Легко могу отдать деньги за цветы, потому что они украшают жизнь. 
 22. Вечером люблю принять горячую ванну. 
 23. Стараюсь записывать свои личные дела. 
 24. Часто разговариваю с собой. 
 25. После длительной езды на машине долго прихожу в себя. 
 26. Тембр голоса многое мне говорит о человеке. 
 27. Придаю значение манере одеваться, свойственной другим. 
 28. Люблю потягиваться, расправлять конечности, разминаться. 
 29. Слишком твердая или слишком мягкая постель для меня мука. 
 30. Мне нелегко найти удобную обувь. 
 31. Люблю смотреть теле- и видеофильмы. 
 32. Даже спустя годы могу узнать лица, которые когда-либо видел. 
 33. Люблю ходить под дождем, когда капли стучат по зонтику. 
 34. Люблю слушать, когда говорят. 
 35. Люблю заниматься подвижным спортом или выполнять какие-либо двигательные упражнения, иногда и потанцевать. 
 36. Когда близко тикает будильник, не могу уснуть. 
 37. У меня неплохая стереоаппаратура. 
 38. Когда слушаю музыку, отбиваю такт ногой. 
 39. На отдыхе не люблю осматривать памятники архитектуры. 
 40. Не выношу беспорядок. 
 41. Не люблю синтетических тканей. 
 42. Считаю, что атмосфера в помещении зависит от освещения. 
 43. Часто хожу на концерты. 
 44. Пожатие руки много говорит мне о данной личности. 
 45. Охотно посещаю галереи и выставки. 
 46. Серьезная дискуссия – это интересно. 
 47. Через прикосновение можно сказать значительно больше, чем словами. 
 48. В шуме не могу сосредоточиться.

     Ключ к тесту  аудиал, визуал, кинестетик.
• Визуальный канал восприятия: 1, 5, 8, 10, 12, 14, 19, 21, 23, 27, 31, 32, 39, 40, 42, 45. 
• Аудиальный канал восприятия: 2, 6, 7, 13, 15, 17, 20, 24, 26, 33, 34, 36, 37, 43, 46, 48.
• Кинестетический канал восприятия: 3, 4, 9, 11, 16, 18, 22, 25, 28, 29, 30, 35, 38, 41, 44, 47.
     Уровни перцептивной модальности (ведущего типа восприятия) :
• 13 и более – высокий; 
 • 8-12 – средний; 
 • 7 и менее – низкий.
     Интерпретация результатов:
     Подсчитайте,  количество положительных ответов в каждом разделе ключа. Определите, в каком разделе больше ответов "да" ("+"). Это Ваш тип ведущей модальности. Это ваш главный тип восприятия.
     Визуал. Часто употребляются слова и фразы, которые связаны со зрением, с образами и воображением. Например: “не видел этого”, “это, конечно, проясняет все дело”, “заметил прекрасную особенность”. Рисунки, образные описания, фотографии значат для данного типа больше, чем слова. Принадлежащие к этому типу люди моментально схватывают то, что можно увидеть: цвета, формы, линии, гармонию и беспорядок.
     Кинестетик. Тут чаще в ходу другие слова и определения, например: “не могу этого понять”, “атмосфера в квартире невыносимая”, “ее слова глубоко меня тронули”, “подарок был для меня чем-то похожим на теплый дождь”. Чувства и впечатления людей этого типа касаются, главным образом, того, что относится к прикосновению, интуиции, догадке. В разговоре их интересуют внутренние переживания.
     Аудиал. “Не понимаю что мне говоришь”, “это известие для меня…”, “не выношу таких громких мелодий” – вот характерные высказывания для людей этого типа; огромное значение для них имеет все, что акустично: звуки, слова, музыка, шумовые эффекты.
     Несмотря на то, что основных каналов восприятия существует три, человек обрабатывает свой жизненный опыт четырьмя способами. Ведь существует еще и дигитальный канал – некий внутренний монолог, связанный со словами и числами. Дигитал (он же дискрет) – весьма своеобразный и достаточно редко встречающийся типаж, которому свойственно особое восприятие мира. Выражения эмоций, разговоров о чувствах, красочного описаний картин природы и т.п. от дискретов дождаться сложно. Этот тип ориентирован, прежде всего, на логику, смысл и функциональность. В разговоре с дискретом складывается впечатление, что он как будто ничего не чувствует, но много знает, и еще больше – стремится узнать, осмыслить, понять и разложить по полочкам. Но это совсем не так! Люди с дигитальным каналом восприятия как раз невероятно чувствительны и ранимы
      Среди представителей этого типа особенно много шахматистов, программистов, а также всевозможных исследователей и ученых. В их лексиконе часто встречаются выражения: "где тут логика?", 'надо проанализировать ситуацию', 'итак, методом исключения мы выясняем…" Поскольку дискреты воспринимают мир через логическое осмысление, общаться с ними стоит именно с помощью логических доводов, желательно еще и подкрепленных статистическими данными.


Определение ведущего способа познания ребенка.
Тест для родителей.
     1. Любит ли ваш ребенок поговорить?
   а) Он очень рано начал говорить; любит придумывать новые слова, разговаривать по телефону; иногда я даже устаю от его болтовни.
   б) Разговаривает «по делу», не утомляя лишней болтовней; предложения очень информативные и лаконичные.
   в) Разговаривать ему некогда, ему надо действовать!
     2. Какая формулировка больше всего подходит вашему ребенку?
   а) Он может долго сидеть на одном месте, особенно если смотрит мультики или во что-то играет.
   б) Просидеть 5 минут на одном месте – это уже рекорд!
  в) Почему бы не посидеть и не послушать, о чем говорят взрослые?!
     3. Что ваш ребенок любит больше?
  а) помогать вам в работе по дому; бегать, прыгать
  б) смотреть на себя в зеркало, изображать кого-то
 в) танцевать, петь, рассказывать стихи
     4. Как вы можете охарактеризовать речь вашего ребенка с точки зрения звукопроизношения?
  а) Он не выговаривает лишь несколько звуков в допустимых пределах для своего возраста (Речь соответствует возрасту.)
  б) Иногда даже я плохо понимаю, что он говорит из-за того, что у него «каша во рту» или он очень торопится (Есть некоторые речевые нарушения.)
  в) У него очень чистая речь! (Речевое развитие выше возрастных норм.)
     5. Если ребенок вас не слушается, какой метод из перечисленных вероятнее всего возымеет действие:
  а) мне достаточно строго и сердито посмотреть на него, погрозить пальцем
  б) приходится повышать голос или кричать, хоть я этого и не люблю
  в) иногда приходится как следует шлепнуть
  г) лучше всего действует лишение удовольствия (указать какого - «Не пойдешь гулять!», «Не буду читать сказку!», «Никаких мультфильмов!»)
     6. Какие игрушки из перечисленных любит больше ваш ребенок?
  а) лучшая игрушка – велосипед или мяч!
  б) музыкальные инструменты, пистолеты, шумелки-гремелки
  в) конструктор, кубики, куклы, солдатики, пазлы, лото с картинками, компьютерные игры
     7. Что любит больше?
а) рисовать
  б) слушать кассету со сказкой, музыку
  в) танцевать
     8. Как он себя ведет, когда ему читают книжку?
 а) Любит заниматься своими делами и время от времени подходит, чтобы перевернуть страницу или посмотреть картинку.
  б) Долго может сидеть и слушать, как ему читают.
  в) Если в книжке нет картинок, то она неинтересная! Любит соотносить рассказ с изображением на картинке.
     9. Как он выражает свои эмоции чаще всего?
  а) при помощи интонации, фразами типа «О, боже!», очень театрально, иногда даже наигранно
  б) при помощи мимики - все на лице написано.
  в) при помощи жестов, движений (прыгает от радости; падает на пол, когда рассержен и т.п.)
     10. Для того  чтобы он запомнил правила игры, ему достаточно
  а) просто рассказать правила игры
  б) продемонстрировать правила на примере
  в) легко сам разберется в процессе игры
     11. Как вы считаете, какой способ восприятия новой информации у вашего ребенка развит больше остальных:
  а) зрительный,   б) слуховой     в) деятельностный
№ вопроса    Зритель    Слушатель    Деятель
   1                       б                   а                     в
   2                       а                   в                     б
   3                       б                   в                     а
   4                       а                   в                     б
   5                       а                   б                     в
   6                       в                   б                     а
   7                       а                   б                     в
   8                       в                   б                     а
   9                       б                   а                     в
   10                     б                   а                     в
  В ответе на 5 вопрос теста при выборе варианта г), балл получает тот вид восприятия, которого лишается ребенок. Если, например, для ребенка нет страшнее наказания, чем не идти гулять, значит балл ставится в колонке «Деятель». Если на него лучше всего действует угроза «Никаких мультиков!», значит ставим балл в колонке – «Зритель» и т.д.
  Следует особо обратить внимание на последний 11-й вопрос теста, который также получает дополнительный балл. Часто родители отвечают на этот вопрос не объективно,  приписывая своему ребенку именно тот способ познания, который они считают «наилучшим» и который они хотели бы видеть у своего ребенка. Тем не менее, это указывает нам на то, какой именно способ восприятия у ребенка родители поощряют и развивают больше остальных.











Отличительные признаки

Визуальный тип
     Способ получения информации -	посредством зрения – благодаря использованию наглядных пособий или непосредственно наблюдая за тем, как      выполняются соответствующие действия
     Восприятие окружающего мира	- восприимчивы к видимой стороне окружающего мира; испытывают жгучую потребность в том, чтобы мир вокруг них выглядел красиво; легко отвлекаются и впадают в беспокойство при виде беспорядка.
     На что обращают внимание при общении с людьми	-  на лицо человека, его одежду и внешность.
     Речь	- описывают видимые детали обстановки – цвет, форму, размер и внешний облик вещей.
     Движения глаз - 	когда о чем-нибудь размышляют, обычно смотрят в потолок; когда слушают, испытывают потребность смотреть в глаза говорящего и хотят, чтобы те, кто их слушают, также смотрели им в глаза.
     Память - хорошо запоминают зримые детали обстановки, а также тексты и учебные пособия, представленные в печатном или графическом виде


Аудиальный тип.
     Способ получения информации	- посредством слуха – в процессе разговора, чтения вслух, спора или обмена мнениями со своими собеседниками.
     Восприятие окружающего мира	- испытывают потребность в непрерывной слуховой стимуляции, а когда вокруг тихо, начинают издавать различные звуки – мурлычут себе под нос, свистят или сами с собой разговаривают, но только не тогда, когда они заняты учебой, потому что в эти минуты им необходима тишина; в противном случае им приходится отключаться от раздражающего шума, который исходит от других людей.
     На что обращают внимание при общении с людьми - 	на имя и фамилию человека, звук его голоса, манеру его речи и сказанные им слова.
     Речь - описывают звуки и голоса, музыку, звуковые эффекты и шумы, которые можно услышать в окружающей их обстановке, а также пересказывают то, что говорят другие люди.
     Движения глаз - обычно смотрят то влево, то вправо и лишь изредка и ненадолго заглядывают в глаза говорящего.
     Память - хорошо запоминают разговоры, музыку и звуки.


Кинестетический тип.
     Способ получения информации - посредством активных движений скелетных мышц – участвуя в подвижных играх и занятиях, экспериментируя, исследуя окружающий мир, при условии, что тело постоянно находится в движении.
     Восприятие окружающего мира -	 привыкли к тому, что вокруг них кипит деятельность; им необходим простор для движения; их внимание всегда приковано к движущимся объектам; зачастую их отвлекает и раздражает, когда другие люди не могут усидеть на месте, однако им самим необходимо постоянно двигаться.
      На что обращают внимание при общении с людьми - на то, как другой себя ведет; что он делает и чем занимается.
     Речь - широко применяют слова, обозначающие движения и действия; говорят в основном о делах, победах и достижениях; как правило, немногословны и быстро переходят к сути дела; часто используют в разговоре свое тело, жесты, пантомимику.
     Движения глаз - им удобнее всего слушать и размышлять, когда их глаза опущены вниз и в сторону; они практически не смотрят в глаза собеседнику, поскольку именно такое положение глаз позволяет им учиться и одновременно действовать; но если поблизости от них происходит суета, их взгляд неизменно направляется в ту сторону.
     Память - хорошо запоминают свои и чужие поступки, движения и жесты.




[image: C:\Documents and Settings\Администратор\Мои документы\Мои рисунки\img112.jpg]
[image: C:\Documents and Settings\Администратор\Мои документы\Мои рисунки\img113.jpg][image: C:\Documents and Settings\Администратор\Мои документы\Мои рисунки\img112.jpg]
[image: C:\Documents and Settings\Администратор\Мои документы\Мои рисунки\img114.jpg]
[image: C:\Documents and Settings\Администратор\Мои документы\Мои рисунки\img115.jpg]
image1.jpeg
AHATHOCTHYECKAA PABOTA C JETbMH

Memoouxa onpedenenusn penpesenmamuenoii cencoproii cucmembsl
pebernka pannezo so3pacma

Hasnavenue memoduxu: Onpepenenye Betyleii CHCTeMbI BOCIPHATHS y peGeHKa paHHero Bo3pacta
Ilpumenenue memoouxu: ¢ DeTbMU 2-3 NeT C HCHONB30BAHMEM METOMA HAGMONeH!T

Mamepuan: BapraHT «KapTl HaGIIOEHKS C TIEPeUHEM NOKa3aTeNeil 0 KakK/AO0H 13 3- PeNpe3eHTATUBHBIX CHCTEM
(BU3YanbHOM, ayManbHOM, kKuHecTeTHueckoi). Kapra cocrasnena no marepuanam E.Iporacosoit.

IIposedenue uccnedosanus:
PaGoran c kaprodi «Ouenka Befylueli penpe3cHTATHBHOM CHUCTeMbl peGeHka» , B3pOCHBI OTMeuaeT
TIPOSBJICHHS IOBECHHA, MHIMBUIYaTbHBIX 0OCOOEHHOCTEH pebeHka B COOTBETCTBYIOMIMX rpadax KapTsl.

Bapuanm kapme:
«Oyenxa eedywyeii penpesenmamusnoti cucmembvl pebenka 2-3 nem»

Ne TloxasaTenn/nposBICHNs 0OCOGEHHOCTEH PETPE3EHTATHBHBIX CHCTEM TTposBnenue ocobeHHOCTEH
PENpPe3eHTaTHBHOM CHCTEMBI

OcobernocTh OcoGeHHOCTD He

TPOSBISETCS TIPOSIBIIAETCS

Busyanvras penpesenmamusnas cucmema («nabnodamens)

o

KoopuHAImMs «I71a3-DyKa) Pa3BHBAETCH PAHO

2: OXOTHO ¥ YCTEIIHO OCBaUBAET CIOCOObI 3aKPHIBAHHAS ¥ OTKPLIBAHHSA
TIpeIMETOB

Jhobut urpars ¢ HaGOPOM MENKHX NPeIMETOB

Hpem’loqme'r CIIaTh € BKIIOYEHHBIM HOYHHKOM

thin i

CKIOHEH  HHTEPECOBaThCA  NPOMCXOAIIAM  BOKPYT,  HO
TIPEANIOYATACT HE YHACTBOBATH B HEM

He mo6ur, Xoraa 10 HEro AOTPar#BAIOTCSA, NPHKACAIOTCS K HEMY

IlpemmnounTaer HrpaTh B OAUHOYKY

ool~on

B rpynne CBEpCTHHKOB He JOGHT €Tk TO, YTO AENAIOT APyTHe
. Ayouanvuan penpesenmamusnan cucmema («Ciymamensy)

B 2-3-x ieTHEM BO3PacTe XOPOMIO Pa3BuTa peub

JhoGuT CllymaTh ayAHOKAcCeThl, paauo

Jho6uT HAXOMMTHECA B OOLIECTBE B3POCIBIX, CBEPCTHHKOB

il i L e

HcnbiTeiBaeT TPYNHOCTH C 3aCHINAHMEM, HHOTAA HOYBIO 30BET
poaurenei

Jhio6uT 3apanee 06cyIkaaTh, 9TO OyIET AenaTh

He omuyaeTcs 60/bmoii NOIBHKHOCTBIO

He uHTEpECYeTCA HIPaMH C MENKUMHU MPEAMETaMH

o[xaon

B KOJUIEKTHBE CBEPCTHHKOB BCerja mnpobyeT henate TO, 410 H
Apyrue

Kunecmemuueckas penpesenmamugnan cucmema (Mauzammuﬁca»)

HaxonuTcs B IOCTOSHHOM JBWKCHUM

Tononry MOTYHT, B OGMIEHHH XeCThl MCTIONB3YET Yale, 4eM CII0Ba

JlioGHT HIrpaTh BO BCE AKTHBHBIE UIPbI

Jlro6HT OCBaNBATH HOBHIE IPOCTPAHCTBA

TIpenoYHTAET 3aCHINATE C HTPYIIKOH

CrnopapHbIif 3anac HeGOIBION

B o6mennH MOGHT, KOT/Ia K HEMY NPUKACAIOTCS

oo o |wnl e~

TpeanounTaet Apy3ei, CTAPMIMX 110 BO3PACTY, NOAPAKAET HM

Obpabomxa pe3syremamos:
HopcuuTeBaeTCH KONMHYECTBO NApaMeTpoB, HAGpaHHBIX pEOEHKOM MO KAKIOH U3 CHCTEM.
Onpenensiercs Beayinas penpe3eHTaTHBHAS CHCTEMA.

Cwm. no:
Ipotacosa E. «Habmonaremmy, «Ciymaremn», «{puratomuecsy ? //O6pyd. Ne 4, 2002, c. 15-17
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AHATHOCTHYECKAA PABOTA C JETBbMH:

Onpedenenue 6e0yuieii CHCIMEMbI GOCHRPUAMUA 1 CROCODA ROIHAHUR 6 QOUIKONIbHOM 803pacme
Hasnauenue memoouxu. onpenenense Bexymero cnocoba MO3HAHKS Y JeTell JOMKOIBHOTO BO3pacTa
IIpumenenue memoduxy: ¢ JeTbMH 3-6 JI€T, ¢ HCHONB30BAHNEM BapHaHTa kapmel Habuiodenus « 3pumens.
Crywamens. [Jeamenoy. , :

Mamepuan: Bapmant xapTel HabmoneHus «3purens. Ciaymarens. Jlesrens» /cocTaBieHa MO MaTepuaiam
JLbpangeit, b.A. Xww/.
[Iposedenue uccnedo8anus.:

Ilo xaxknoMy W3 HanpaBieHU#, BUIOB IEATENLHOCTH peOeHKa OTMEYArOTCH 0COOEHHOCTH MOBEICHUS,
(OpM aKTHBHOCTH B COOTBETCTBYIOLIEH rpade KapThL

Bapuanm xapmuer o oemeti 3-5 nem:

Coeps! neqaTeHOCTH Tloxasarenu, 0coGeHHOCTH NPOABNCHUN TIOBEACHIA Hpossnenne ocobenHoCTH
ecth | Her

«Ipumensy (BUIVALLHAR CHCIMEMA SOCHDURAINMUA-ROIRANUA)

1. Peus ToBOPHT KOPOTKHMU NPEIVIOKCHANMH, HCTIONLIYS CaMmble
1pocTeie 060pOTH peun
TosopwuT cniokoitno
Crapaerca ofmarscs ¢ HOMOWIBIO DUCYHKOB M
w3obpaneHuit

2. JoGwveie wrpymkn v | Hpassres Oyounku, xkyOuxy, TOJOBONOMKM ¥ UBETHBIC
BpEMs NPEIPOBOKACHUE | KapaHpjaiu

JiobuT cMOTpeTH TENEBH3OD

JioGHT prcoBaTh, PACKDAIINBATE

3. JIBurarennpsie He caumxom axTHBeH, NORBIOKEH
HaBBIKH B pucyHKax  MOXeT  HOCTHIarh  CXOJCTBA €
u300paskaeMbIMH TIpeIMETAMHU

4. OOwenne ¢ apyrumu | Jlaxe B rpymie CBEPCTHHKOB TPONO/DKAET OCTABATHCS
JETEMH OIHHOKAM

He mofur npukocHoBeH#H

Crauana HaOmoMaeT, ¥ JNHIDE TIOTOM MOXET BCTYHHTH B
wrpy

5. Honoxenne B rpynne | HpaBuTcs  3anuMarthed  UHIUBMAYAILHRIME  BHAGMH
JEATETBHOCTH ~ BHIPE3aTh, CKICHBATE
TpeanounraeT He y4acTBOBATE B WIPe, @ HabmIONATs, KaK

HIDPSIOT IpYrvie

Emy neobxomumMo Bpems, 91008 OCBOWTECS B IPYIHIE
6. OMoLmOHaNBHAS Ceou 3M00HH BHpaxaeT ¢ 6ecnokodcTBoM
cdepa Ero nyrawT 5MOLHOHAIbHEIS BCIBIIIKH JAPYIHX

3auaposarso HAOMOAAET 33 KOHQIHKTAMH

7. Ocobennocty namary | Jlyuine sanomusaeT HefCTBY. KODIA HAOMIOAAET 38 HUMU
BbicTpO HAYYACTCS PACTIO3HABATE LBETA, YHCNA ¥ HyKBLI

«Caymamenvy (GYOUANBHAA CHCIMEMA EOCHPUAMUA-ROIHANNA)

1. Peus T'oBOPHT MHOTO, HCHONB3YA CHOXKHBIC TIPEIIOKSHIA
Tlepecka3sbiBaeT CIOKETH! CKA30K BO BCEX NOAPOBHOCTAX
Hacnaxpaercs Gecenoii

2. mobumsle urpymky ¥ | Counsser cxazxu
BpeMANpenpoBoXaeHHe | JiroOuT KHNrY, 3anucH, MY3BIKY
Hpasutcs, Korga eMy YHTAIOT

3. isurarensHeie flpennouuraer pasrosopbl MoGHM BHIAM ABHIrarensHoOM
HABBIKH AKTUBHOCTH
Jlwobut roBoputs ¢ pabote, KOTOPOH B HaHHBIE MOMEHT
3aHMMAeTCA

PazroeapusaeT caM ¢ cofoil Bo BpeMa pucosanus

4. OGuienne ¢ fapyrumu | Jlerko BeTynaer B pasroBOPk
HeThMH Huorna ssnsercs sejayineit Gurypoil
beper Ha cels pyKOBOJCTBO UIpoii

5. Honoxenwe B rpynne | JhoOuT pasrosapusars Hepel IMIOM BCeH TPy
IpepmountaeT rpynioBLIe HIPs! HHIWBHAYATbHBIM
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BruMareneH ¥ XOpONIo CleAyeT YKa3aHHAM

6. DmMoumK

VioTpebiser Ha3Banyi CBOMX TYBCTB

OueHb roJIOCACT U IpaMaTiaed

Pasxoriacus crapaetcs yiAaguTs BepbanbHo

EReinesns nontinnetT CBOR LiUBADD

BRICTPO 3aMIOMUHACT CTUXH, IECHH

Jro6ur 33naBaTh BOIPOCH ¥ OTBEYATH HA HMX

{

eAMEnny (KNECENUYECKAs CUCIMEMA BOCRPUAMUA-NROIHARUA)

1.Peun

r Yo

Hcnonmiver xonoTkue mmennowenna  nnfunag oy
| - 3 i - i) praREs  ISZ

CHOBA

CrapaeTcs 00IATECA ¢ OMOUIBIO XKECTOB ¥ MUMUKH

HiHora pasrosapyBaeT ¢ HeOXYIHERNICHHbIMY 00heKTaMu

2. mobuMbie UIpyIIKA M
BPEMATIPEIIPOBOKACHAE

JiroGut urpats Ha CBEXKEM BO3IYXE

YBIEKAeTCH  BENOCHIENAMH M JIPYTMME  KOJECHBIMA
HIPYIIKAMHK

JiofuT HOCTOAHHO KYa-TO KapabkaTecs

3. [ipuratesibHpie

HanLvy

He mobut ¥ He yMeeT pucoBaTh

4. ofmieHHME ¢ APYrHMH
HETHMU

Oyens obmureney

Hacnaxnaercs xoMnanmei

PacckazbiBag 9To-TO, OpHOEraeT KO MHOXKECTRY XECTOB U
TIPUKOCHOBEHHUHN

3. Honoxenue B rpymnine

JIioGHT aKTURHBIE IPYIITIOBEIE HIPBI

YysctayeT cebs HeNOBKO BO Bpems paboTsi wau urp 3a
CTOJIOM

VidoFia 003BOMMeT Ce0E OTHIEKaThC M BeeT ceds
JOBOJIBHO DACCEIHHO

6. DMounn Oyens o0unauB
TloaBepikeH pe3kuM NepenasaM HaCTPOSHHA
Waxner onofinenus, REmaNeREOro o ouamn ofTaTi,
yasi60K, FOXBaN

7. Tlamate HNoapaxaert TeM AelCTBUIM, KOTOPbIC BHAXT

ﬂque BCErD 3arioMMHAeT TO, HTO CaM HQHpOﬁOBaJI
CACHaTH

Haubonee BHUMaTeNEH TOINA, KOTNa MO#@T Urparhb
AKTHBHYIO POJib BO BpEMS BLIIOHEHWA 3aiaHiis

Bapuanm xapmut 0ns

oemeti 5-6 nem:

Cpepni ASHTENBHOCTH

110Ka3aTeny, 0CODEHHOCTH TIPOABICHIN NOBSACHU

Tipossnesne oCOBEHHOCTH

€CTh i HET

«3pumenv» (sU3VANOHAR CUCMEMA BOCHPUAMUA-NOIHAHUA)

1. Peusn

ToBOPHT, HCTIOJIB3YA CAMBle IPOCTHIC 0OOPOTH peurt

Hormanmm rin e
TIETIDABENLHED

Hponyckaer napeuns ¥ IPeUIOTH

2. JiobumMbie HrPYHIKA ¥
" BpEMS PETIPOBOMACHIE

Jo6ut ronoBOAOMKH W HACTOIbHBIE HIPH!

Jobur CMOTPETH TEICBU3OD

3. Cnoxnnie
JBHTATEILHRIE HABBIKY

ITmueT craparelisio

Jlerxo BHIpe3aeT, PACKPAIIMBEAET, CKIEHBAET

Ero XynoxecTeHHBIE pabOTH AKKYPATHBIE M KDACHBbIE

4. Urpa

HacronbHiie WIpbl TIPENTOUWTACT WrpaM Ha CBOXOM

BUSAY A0

Jhiobut urpath B 6aIMUHTOH

Jhobur MIPBI ¢ TREPAO YCTAHOBIACHHBIME NPaBUIaMU

5. Honoxenne B rpymie

B rpyiine NpoA0DKAET OCTABATECS OMMHOKHM

Thewne uen TINUEIGTL. VISOTHR B ETNDS 1IN

TEM, 9TO €10 HACT

MejureHHO TIPUBLIKACT K HOBLIM JIFOAM

6. OMonun

He cammkoM sMonuoHaNeH

Hauunaer 6GecnoxoUThCH;
IpYrix

omymas o0ecnOKOCHHOCTh

7. OcobeHBOCTH NAMITH

MOoXeT BOCTIDOH3BOAHTS UH(PHI ¥ GYKBEI 110 TIAMATH
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«Cyniamensy (QyOUGIbHAR CUCIIEME BOCHPUAMUA-NOIHANUR)

1. Peus Henonpsyer Taxue xe 060pOTHI peUH, KK H B3POCHBIC
Henons3yeT rpaMMaTHIeCKy TIPABUIIBHBIC TIPETOKEHUS
PaccxasnipaeT TIIATEIRHO TINOIVMAHHEIE NCTODUR

D0 mefminie BTDVIORE ThofuT mmer

o, SEOUNMBILC HIPYINH & YT DASCTHHER, 8YJHORA0CCOTH

BPEMSTIPENTPOBOK AEHHE f{mﬁm KHHTH U uIpy hasTasng
(O6y9aeTcs HOBBIM BEIAM, YATAS HHCTPYKLHA

3. Cnoxueie TlwineT JOCTATOMHO HEIUIOXO

JIBUTATENBHBIS HABBIKH Bo speMs paboTh! Pa3roBapHBacT caMm ¢ cobol
Ero XYAOKECTBEHHBIE paboTh JHOCTATOYHO
[PHBIEKATEAbHB

4. Wrpa Bonpine pazrosapusaer yeM Hrpae"r

oy e
Tpeuyis

Bo Bpems urpsl pasroBapuBacT caM ¢ cobol

5. TTonoxenue B rpynne | ByKBANbHO «PacuBETacT» B KPyry Apy3eH

Moxer aocrasnate OecnokoHCTBO, T.K. OUEHB MHOTO
SonTaeT BO RPeMS AHSTHI

UacTo OTBEHAET 33 APYIMX M BeneT c¢elfs HeCKONbKo
HAYAIBCTBEHHO

6. DMommH Crobonxo PACCKA3bIBAET O CBOWX HYBCTBAX

L

¥ i uun ivi na E\Un\yyun Luu.i‘ii\i (¥ ;J,yj Trvir i1 HuJSUAJ

CBOMX HYBCTB

7. TlaMars Jlyawe Bcero ofiydaercs, 3ay4uBas Hau3ycCrh
3uaeT 3BYKH, COOTBETCTBYIOLIHE OyKBaM anjasura

a8 CHCMEMA ROCHRDUSIMUS-HOIHANEA)

1. Peur Ero pets TPYAEC NOHAT

Crapaercs of1maTses ¢ NOMOMIBIO XKECTOB ¥ MUMHKH
T'OBOPUT KOPOTKHME, IPaMMaTHYECKH HEIPaBHAbHBIMH
PEIIOKEHUIMH

CTpeMuTcs u300pa3uTh CoOBITHA, BMECTO TOTO, 9TO0b!

pAcCKa3aTh O HEX

2. mobumsie urpyixa ¥ | JIoOuT urpars Ha CBEXEM BO3AYXE
spemsanpenposoxaeHse | Hacnaxpaercs B Oacceline, Ha Karke, HA TOpKe

F§ P——

I T

3. Cnoxusie EMy TpyaHO DHCaTh
ABUraTeNbHbIe HABMIKYM | Muorue GyKBbl ¥ LHQPbE MOTYYaIOTCA HCKAKEHHBIMH
Ero XyaoxecTBeHHBIEC paBOTH HEAKKYDATHbI

4. mpocthie Hrpwr #a cpexeM ROINYXE TIDEANOWMTACT HACTONRHBIM
[IBUrareibHbIC HABBIKH M | WipaM
wrpa QueHs XOPOIIO KOOPAMHEPOREH

He xoaut NpOryio4YHbLIM INAroM, a HOCHTCH,  Kak

Vi Ui

5. [onoxenue B rpyrme | OOHMTENEH, HO HE CJMIIKOM Pa3sroBOpUIUB

MoXeT H0CTaBnaTs 6ecnokoHCTBO, T.K, BO BPEMA 3aHATHH
MHUnAeT ¥ XINONaeT CBORX coceneH

JhoGur GvsauuTh

6. o 3

EOITO TR E5C 2 Vi s > e
DHOHANLHG 38BHCHM ¥ JICTEC DRV

Korja ero npushiBafOT K NOPSAKY, PEArUpYeT MHEBHO, a He
CTHIIACH WIH DAcKauBasch

7. MamsaTs ITnoxo 3amomMuHaeT
JIerko oTBAEKaeTCH ] ]

Obpabomxa pe3yiemamos.

PerncTpHpyiOTCs MpPOSIBNECHUS 0COOEHHOCTeH, MOJCYMTRIBAETCS HX KONMYECTBO N0 KAXIOH CHCTEME
BOCTIPHSTHS B PA3HBIX BHJAX JESTETRHOCTH; 10 MAKCHMATRHOMY YHCITY MPOSBNCHHHA ONPENCTsIeTCs Renyiias
CHCTEMA BOCTIPHATHA/TIO3HAHAL.

KapTa COCTaBlieHa I1o:
Bpengoit J1., Xun B.A. Pebenox ot 3 no7 ner. —¢. 82-88 (3-5 set), 136-142 (6-6 ner). — M.: IOmusec, 1997




