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Пояснительная записка.

Известно, что дошкольный возраст является решающим этапом в формировании фундамента физического и психического здоровья ребенка. За последние годы резко возросло количество детей дошкольного возраста с задержкой речевого развития, которые нуждаются в своевременном, комплексном сопровождении специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога).
Правильная речь является одной из важнейших составляющих полноценного развития личности, процесса его социальной адаптации. В связи с этим стала актуальной проблема поиска оптимальных и эффективных путей оказания помощи родителям, воспитывающим детей с нарушениями в развитии и включения родителей в коррекционно-педагогический процесс. Данная работа предполагает коррекцию не только речевых расстройств, но и личности детей в целом. Среди воспитанников с проблемами в речевом развитии высок процент тех, у кого имеются проблемы с развитием общей и мелкой моторики, памяти, внимания, а зачастую и мышления.
Современная ситуация в образовании предполагает активное участие родителей в педагогическом процессе. Сегодня они выступают социальными заказчиками содержания образовательной деятельности дошкольного учреждения. Федеральные государственные требования к структуре основной образовательной программы дошкольного образования тоже предполагают активное участие родителей в образовательном процессе, в реализации каждой образовательной области.
Для участия в образовательном процессе родители должны обладать определенным уровнем педагогической компетентности. К сожалению не все родители ее имеют. Поэтому задача повышения педагогической компетентности актуальна для педагогического коллектива ДОУ всегда. Решать эту задачу можно различными путями, выстраивать различные модели взаимодействия с семьями воспитанников.
При проведении анкетирования для выявления приемлемых форм взаимодействия выяснили, что наиболее популярными являются совместные мероприятия с участием родителей и детей, им отдают предпочтение 90% опрошенных. Одной из эффективных форм взаимодействия ДОУ и семьи является организация семейного клуба. В работе клуба принимают участие различные специалисты ДОУ (педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатели), родители воспитанников, дети. Такие широкие социальные контакты обогащают всех участников, создают положительную эмоциональную атмосферу, как для детей, так и для взрослых.
Во время проведения мероприятий клуба родители имеют возможность получить необходимую информацию по  речевому развитию своего ребенка, обсудить возникшие трудности формирования речи дошкольника и личности в целом, пообщаться друг с другом, высказаться, получить помощь.
Взаимодействие в рамках клуба позволяет лучше узнать каждого ребенка, способствует взаимопониманию между педагогами, родителями и детьми. В клубе проводится психолого-педагогическое просвещение родителей, осуществляется общение педагогов и родителей в детском сообществе. Клубная форма работы позволяет активизировать уставших после работы родителей, создает особый настрой на доброжелательное деловое общение на взаимопонимание и взаимопомощь.

Основная цель программы —  создание целостной системы взаимодействия всех участников педагогического процесса по оптимизации речевого и личностного развития детей, гармонизация детско-родительских отношений в семье и  профилактика семейного неблагополучия.

Для реализации цели поставили задачи:
- повышение уровня психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах организации речевого и личностного развития детей через установление контактов с воспитателями и специалистами ДОУ;
- создание благоприятного климата в семье, бережного и щадящего отношения к развитию ребенка;
- внедрение в практику нетрадиционных форм работы с родителями;
- выявление положительного опыта семейного воспитания;
- содействие сплочению родительского коллектива с целью предупреждения межличностных конфликтных ситуаций;
- установление доверительных отношений между родителями и дошкольным образовательным учреждением;
-   обогащение детско-родительских взаимоотношений при проведении совместных мероприятий.
- популяризация деятельности дошкольного образовательного учреждения среди родительской общественности.

Совместная деятельность родителей и педагогов строится на основных положениях:
- единство, которое достигается, если цели и задачи хорошо понятны не только воспитателям, но и родителям, когда семья знакома с основным содержанием, методами и приемами работы в детском саду, а педагоги используют лучший опыт семейного воспитания
-систематичность и последовательность работы в течение всего года;
-индивидуальный подход к каждой семье;
-взаимное доверие и взаимопомощь педагогов и родителей на основе доброжелательных взаимоотношений;
-добровольность участия родителей в работе клуба.

     Используются различные формы работы клуба в зависимости от темы, состава участников и задач:
· круглый стол;
· тренинг;
· практикум;
· решение педагогических ситуаций;
· обмен опытом семейного воспитания;
· организация совместной деятельности детей и родителей.
    
 Занятия семейного клуба проводятся  1 раз в  месяц.  
   Для того чтобы родители стали активными помощниками педагогов, необходимо вовлечь их в жизнь детского сада. Работа с семьей является сложной задачей, как в организационном, так и в психолого-педагогическом плане. Развитие такого взаимодействия предполагает несколько этапов: 
Первый этап – демонстрация родителям положительного образа ребенка, благодаря чему между родителями и педагогами складываются доброжелательные отношения с установкой на сотрудничество. Значимость данного этапа определяется тем, что зачастую родители фиксируют свое внимание лишь на негативных проявлениях развития и поведения ребенка. 
На втором этапе родителям дают практические знания психолого-педагогических особенностей воспитания и развития ребенка. 
Третий этап предполагает ознакомление педагога с проблемами семьи в вопросах воспитания ребенка. Здесь проявляется активность родителей, которые могут не только поделиться семейным опытом воспитания, рассказать об индивидуальных проявлениях ребенка, но и попросить совета у педагога по     интересующим их проблемам.
Таким образом, установление доверительных отношений с родителями плавно ведет к совместному исследованию и формированию гармонически развитой личности ребенка.                  
 Родители зачастую испытывают определенные трудности в том, что не могут найти достаточно свободного времени для занятий с детьми дома, бывают не уверены в своих возможностях. Поэтому столь необходимой представляется реализация целостной системы взаимодействия ДОУ и семьи.  При этом использование разнообразных форм сотрудничества с родителями дает возможность сформировать у них интерес к вопросам воспитания, вызвать желание расширять и углублять имеющиеся педагогические знания, развивать креативные способности.     
Направления деятельности:
1. Просветительское (представление информации для повышения психолого-педагогической культуры родителей);
2. Практически-действенное (повышение заинтересованности родителей в выполнении общего дела, проявлении творческих способностей, полноценном эмоциональном общении).
Для успешной реализации целей и задач программы работа на занятиях строится с опорой на следующие принципы организации социально-психологического тренинга:
1. Правило «здесь и теперь»: обсуждать чувства, которые испытывает в данный момент, т.к. только через актуальные переживания, через групповой опыт человек может познать себя.
2. Правило искренности: говорить следует только о реальных чувствах, а не о тех которые бы успокоили участника тренинга, оправдали ли, наоборот обидели. Если давать партнерам обратную искаженную обратную связь, то это может полечь за собой формирование ошибочного мнения, как о себе так  и о других.
 3. Правило «Я - высказывания»: в группе важным является то, что каждый участник говорит любую фразу только от своего имени, т.к. только говоря что-либо от своего имени, можно говорить искренно о своих мыслях и чувствах.
4. Правила запрета на оценку: оценка поступка есть ограничение личностной свободы. Тревога, по поводу возможной оценки, которую  данный участник может получить от других участников, может привести к «закрытости» членов группы или стремлению поступать, исходя из принципов социальной желательности.
5. Правило постоянства: занятия пропускать нельзя.
6. Принцип практической направленности: формирование и отработка навыков и умений у родителей эффективного взаимодействия с детьми.

Каждое заседание имеет следующую структуру:
1.Вводная часть, разминка. Цель: настроить  группу на совместную работу, установить эмоциональный контакт между всеми участниками (приветствия, игры с именами).    На этом этапе используют игры и упражнения, развивающие коммуникативные навыки, направленные на установление контактов с окружающими людьми, создание интереса, определённой мотивационной направленности занятия.
2.Основная часть. В неё входят упражнения, игры,  направленные на реализацию целей и задач программы.
3. Заключительная часть. Закрепления положительных эмоций от работы на занятии, повторение усвоенного,  получение обратной связи.











Положение о Семейном родительском  клубе

1. Общие положения.
1.1.Семейный родительский клуб создается на базе дошкольного образовательного учреждения  с целью установления сотрудничества детского сада и семьи в вопросах преемственности воспитания детей дошкольного возраста, посещающих дошкольное образовательное учреждение, и создания системы психолого-педагогического сопровождения родителей в процессе образования ребенка в период дошкольного детства.
1.2. Основными принципами Семейного клуба являются: добровольность, компетентность, соблюдение педагогической этики, конфиденциальность.
1.3. Задачами Семейного клуба являются:
- повышение психолого-педагогической культуры родителей;
- выявление положительного опыта семейного воспитания;
- содействие сплочению родительского коллектива с целью предупреждения межличностных конфликтных ситуаций;
- установление доверительных отношений между родителями и дошкольным образовательным учреждением;
- обогащение детско-родительских взаимоотношений при проведении совместных мероприятий.
- популяризация деятельности дошкольного образовательного учреждения среди родительской общественности.
1.4. Участниками Семейного клуба являются  дети логопедической группы, посещающие дошкольное образовательное учреждение, их родители, воспитатели, педагог-психолог и учитель-логопед.
1.5. Семейный клуб осуществляет свою деятельность в соответствии с настоящим Положением.
1.6. Основные направления деятельности:
- оказание психолого-педагогической помощи и поддержки родителям в вопросах развития и воспитания дошкольников;
- выявление и трансляция положительного опыта семейного воспитания;
- повышение психолого-педагогической компетентности родителей.
 
1. Права и обязанности участников.
2.1. Родители – члены Семейного клуба имеют право:
- на получение квалифицированной консультативной помощи по уходу за ребенком, проблемам воспитания и развития;
- на получение практической помощи в организации занятий с детьми дома;
- на высказывание собственного мнения и обмен опытом воспитания детей;
- давать оценку эффективности работы Семейного клуба в целом и по отдельным вопросам;
- участвовать в планировании работы Семейного клуба.
2.2. Дошкольное образовательное учреждение имеет право:
- на выявление, изучение и распространение положительного опыта воспитания;
- на внесение корректировки в план работы Семейного клуба в зависимости от возникающих проблем, запросов, актуальности;
2.3. Дошкольное образовательное учреждение обязано:
- планировать работу Семейного клуба в соответствии с выявленными запросами родителей и психических закономерностях развития детей данного дошкольного возраста;
- предоставлять квалифицированную консультативную и практическую помощь родителям;
- соблюдать принцип конфиденциальности в решении возникающих проблем семейного воспитания.
2.4. Родители – члены Семейного клуба обязаны:
- уважать мнение друг друга в процессе обсуждения вопросов образования детей;
- соблюдать принцип конфиденциальности в работе Семейного клуба;
- принимать активное участие в работе Семейного клуба.
 
3. Организация деятельности.
3.1.Работа Семейного клуба осуществляется на базе дошкольного образовательного учреждения.
3.2. Работа Семейного клуба планируется по результатам опроса родителей и рекомендациям специалистов дошкольного образовательного учреждения.
3.3. Количество занятий в Семейном клубе зависит от выявленных запросов родителей, психологических особенностей данного возраста и остроты обсуждаемой проблемы;
3.4. Формы организации работы Семейного клуба:
- консультации;
- семинары-практикумы;
-  интегрированные занятия;
- психологические тренинги;
- практикумы;
 - обсуждение и распространение опыта  семейного воспитания.
 
4. Административная поддержка деятельности.
4.1. Создание материально-технических условий для деятельности Семейного клуба: выделение помещений, необходимых канцелярских товаров, услуг ксерокопии и компьютера и др.
4.2. Поддержка и участие в организации мероприятий Семейного клуба по необходимости с целью вынесения экспертной оценки деятельности специалистов  дошкольного образовательного учреждения по работе с родителями.
4.3. Обеспечение запроса родителей на встречу со специалистами дошкольного образовательного учреждения и смежными специалистами.
4.4. Участие в итоговых заседаниях Семейного клуба с целью вынесения экспертной оценки проделанной работы участниками Семейного клуба в целом.
 
5. Документация.
5.1. Анкеты родителей-членов Семейного клуба.
5.2. План работы Семейного клуба.
5.3. Протоколы собраний Семейного клуба.

	

Планирование работы семейного клуба на 2013-2014 учебный год

Программа семейного клуба в 2013-2014 учебном году предусматривает 7 занятий. Группа формируется на свободной основе (по желанию родителей). Количественный состав группы – 4-5 пар. Каждое занятие рассчитано на 40-60 минут. 
Реализация программы проходит в три этапа: диагностический, основной и заключительный.

Ожидаемые результаты:

  Решение одной из наиболее сложных проблем – проблема различия в позициях педагогов и родителей по преодолению речевых нарушений детей.
  Преодоление родителями возникающих определенных трудностей в организации взаимодействия со своим ребенком. Повышение уровня гармонизации детско-родительских отношений.
  Повышение уровня эффективности совместной работы. Осознание понимания у родителей того, что создание единого коррекционного пространства развития ребенка возможно при условии тесного сотрудничества специалистов, воспитателей и родителей.
  Преодоление психологических барьеров. 
Тематика всех занятий располагается на цветике-семицветике, который появляется на первом занятии. У каждого лепесточка свой цвет, следовательно, на каждом занятии так же определенная цветовая гамма. Для выделения определенного цвета на каждом занятии участникам даются цветные ленточки.
1. Желтый – активность, стремление к общению.
2. Коричневый – неуверенность, тревога.
3. Красный - возбуждение, подвижность, импульсивность.
4. Синий – спокойствие, удовлетворенность.
5. Зеленый-уверенность, настойчивость.
6. Белый – цвет лепестка на занятии определяют сами участники
1 этап. Диагностический

	Месяц
	Вид деятельности
	Ответственный

	Сентябрь
	Ознакомительная работа с родителями:
индивидуальные беседы, консультации, диагностика.


	Учитель-
логопед

Педагог-
психолог






2 этап. Основной этап


	Месяц
	Вид деятельности
	Ответственный

	Октябрь
	Групповая консультация: "Рекомендации логопеда родителям детей с общим недоразвитием речи в период подготовки к обучению в школе"
приложение 1.

-Организация единого логопедического пространства.
	Учитель-логопед

	Ноябрь
	Мастер-класс для родителей: "Готовим будущего первоклассника" тема: "Овладение звуковым анализом слова ребенка с недоразвитием речи":
приложение 2.

-Теоретическое выступление учителя-логопеда с показом практических приемов.
-Игротека с участием детей и родителей.
-Итог-рефлексия.

Консультация :"Сенсорное развитие ребенка с нарушением речи в период подготовки к обучению в школе"
приложение 3.
	
Учитель-логопед








Педагог-психолог

	Декабрь
	Семинар-практикум для родителей и воспитателей «Формирование пространственных представлений в системе работы над предложно-падежными конструкциями у детей с ОНР-3.Профилактика дисграфии и дислексии.»
приложение 4.

-Выступление учителя-логопеда.
-Просмотр видео материала части практического занятия учителя-логопеда с детьми.
-Выступление педагога-психолога. Рекомендации по формированию пространственных представлений у старших дошкольников. Буклеты.
-Обсуждение, обмен мнениями.
	Учитель-логопед

Воспитатель

Педагог-психолог

	Январь
	Консультация для родителей «Рекомендации по развитию мелкой моторики пальцев рук».
приложение 5.

Конкурс поделок: "Чтобы пальчики писали - мы игрушки им создали!"

-виды детской деятельности, направленные на развития мелкой моторики пальцев рук;
- рекомендации родителям по развитию мелкой моторики рук детей 5-6 лет;
-советы родителям, имеющих леворуких детей. 

Тренинг-практикум : "Советы родителям будущего первоклассника"
приложение 6.
	
Учитель-логопед












Педагог-психолог

	Февраль
	Консультация:"Период подготовки к обучению в школе -период активного развития и познания!"
приложение 7.



Открытое занятие- педагогическая гостиная для родителей «Хочу учиться!».
приложение 8.

-повышение уровня педагогических знаний родителей в области формирование мотивационной готовности ребенка с опорой на наглядный показ специалиста."
	Педагог-психолог

Учитель-логопед




Педагог-психолог

	Март
	Семинар – практикум для родителей «Домашняя игротека»
приложение 9.

-игра – основной вид деятельности ребенка; 
-классификация детских игр;
-рекомендации родителям по организации игрового пространства в семье. 

Консультация для родителей: "Формирование словаря старшего дошкольника"
приложение 10.
	Педагог-психолог







Учитель-логопед

	Апрель
	Родительское собрание «Подготовка детей с нарушениями речи к обучению в школе».
приложение 11.

-психологическая готовность ребенка к школе;

-предупреждение дисграфии и дислексии у детей старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями;

-формирование графических навыков и умений –эффективная подготовка руки ребенка к письму;

-проблемная ситуация: «Я считаю, что мой ребенок готов (не готов)к школе, потому что…» 

Опрос и анкетирование педагогов и родителей, обследование детей, проведение ПМПК
	Учитель-логопед

Педагог-психолог

Воспитатель















Учебно-тематический план занятий
	Тема занятия
	Участники
	Сроки
	Цвет

	1. «И снова, здравствуйте!!!»
	
	Октябрь
	желтый

	2. «Мы вместе!»
	
	Ноябрь
	зеленый

	3. «Мы и наши дети в общении»
	
	Декабрь
	белый

	4. «Игры, в которые играют…»
	
	Февраль
	красный

	5. «Мир наоборот!»
	
	Март
	коричневый 

	6. «Я - само спокойствие!»
	
	Апрель
	белый

	7. «На пороге школы»
	
	Май
	синий














2 этап. Основной

	Месяц
	Вид деятельности
	Ответственный

	Октябрь
	
«Мы вместе!!!»
· Знакомство, ознакомление с правилами работы в клубе, задачами на год, формирование положительного эмоционального настроя. 
· Создание условий для сотрудничества детей и родителей в игровой ситуации

	Желтый
	Педагог-психолог
Учитель-логопед

	Ноябрь
	Детско-родительский игровой
 досуг «День матери»


	Синий
	
Учитель-логопед
Воспитатель
Педагог-психолог

	Декабрь
	Мастер-класс для родителей: "Период подготовки к обучению в школе - период активного развития и познания!":
· Теоретическое выступление учителя-логопеда с показом практических приемов.
· Игротека с участием детей и родителей на развитие познавательных процессов.

	Красный
	Учитель-логопед


Педагог-психолог

	Январь
	
Консультация для родителей «Рекомендации по развитию мелкой моторики пальцев рук».

· Виды детской деятельности, направленные на развития мелкой моторики пальцев рук;
· Рекомендации родителям по развитию мелкой моторики рук детей 5-6 лет;
· Советы родителям, имеющих леворуких детей.

	Белый
	
Учитель-логопед

Педагог-психолог

	Февраль
	Семинар-практикум «Игры, в которые играют»
· «Что и, как и мы говорим нашим детям» - мини-лекция о выработке адекватных способов общения родителя с ребенком
· Семейная игротека - игры и упражнения, способствующие развитию основных коммуникативных умений
	Белый
	
Учитель-логопед

Педагог-психолог

	Март
	Круглый стол для родителей «Мама, а мы все разные!»
· выработка адекватных способов поведения с гиперактивными, агрессивными и пассивными детьми
	Коричневый
	Педагог-психолог


Учитель-логопед

	Апрель
	Детско-родительское занятие «У порога школы»

	Зеленый
	Учитель-логопед

Педагог-психолог

Воспитатель






3 этап. Заключительный этап


	Месяц
	Вид деятельности
	Ответственный

	Май
	Круглый стол для родителей по результатам проделанной работы за учебный год.

- отчеты по коррекционной работе с детьми, результаты обследования детей на конец учебного года; 

- рекомендации для родителей по работе с детьми на лето.

	
	Учитель-логопед

Педагог-психолог

Воспитатели
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