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1. Условия возникновения опыта
Изучение межличностных отношений дошкольников с помощью наблюдений и бесед показало: у большинства детей этого возраста нравственные понятия и представления находятся в стадии формирования. При этом нравственные представления дошкольников носят чаще всего эпизодический характер и напрямую зависят от семьи и сверстников. Учитывая эти данные, пришла к выводу, что театрализованная деятельность, в частности, использование авторских сценариев, может значительно активизировать процесс формирования нравственных качеств личности дошкольников. Это в свою очередь поможет решить задачи, учесть целевые ориентиры нравственного воспитания, определённые ФГОС.
Театрализованная деятельность является источником развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребёнка, приобщает его к духовным ценностям. Театрализованные занятия развивают эмоциональную сферу ребёнка, заставляют его сочувствовать персонажам, сопереживать разыгрываемые события. «В процессе этого сопереживания, - как отмечал психолог и педагог, академик Б. М. Теплов, - создаются определённые отношения и моральные оценки, имеющие несравненно большую принудительную силу, чем оценки, просто сообщаемые и усваиваемые ». 
Поработав с детьми дошкольного возраста более 40 лет, накопив большой практический опыт театральной деятельности, я сделала вывод, что наиболее приемлемы для детей дошкольного возраста сценарии спектаклей, соответствующие возрастным особенностям дошкольников, их интересам, жизненному опыту, психологическим особенностям. Таким образом появились авторские спектакли, сценарии которых написаны по мотивам  русских сказок и мультфильмов. Очень важным является и то обстоятельство, что дети-соавторы и сорежиссёры многих моих сценариев. А играть то, что придумал, сочинил сам гораздо проще и интереснее. Такая деятельность рождает у детей наибольший эмоциональный отклик, нравственную отзывчивость, когда нравственное поведение становится неотъемлемой частью характера большинства дошкольников.

2. Актуальность опыта
Театральная деятельность – неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному богатству человечества. В процессе этой деятельности ребёнок познаёт мир умом и сердцем, выражая своё отношение к добру и злу; познаёт радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе. В нашем мире, насыщенном информацией и стрессами, душа просит сказки, ощущения беззаботного детства, радости, юмора и смеха. 
Любимые сказочные герои становятся образцами для подражания и отождествления. Именно способность ребенка к такой идентификации с полюбившимся образом позволяет через театрализованную деятельность оказывать позитивное влияние на нравственное развитие детей.
Театральное искусство близко и понятно детям, прежде всего, потому, что в основе его лежит игра, которая, в свою очередь, является ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Этот постулат детской психологии известен всем. Выготский Л.С. видел в игре неиссякаемый источник развития личности, сферу, определяющую «зону ближайшего развития».    
Театрализованная деятельность актуальна для коллективной работы с дошкольниками, так как позволяет развивать чувства, глубокие переживания и открытия ребёнка, приобщает его к духовным ценностям на определённом этапе развития, с определённой группой детей, с детьми определённого типа личности. Она развивает память, мышление, воображение, внимание; позволяет обогащать и активизировать словарь детей, формирует нравственные качества, что является важным средством для подготовки детей к обучению в школе.  
Театрализованная деятельность – является важнейшим средством развития у детей эмпатии, т.е. способности распознавать эмоциональное состояние человека по мимике, жестам, интонации, умения ставить себя на его место в различных ситуациях, находить адекватные способы содействия. «Чтобы веселиться чужим весельем и сочувствовать чужому горю, нужно уметь с помощью воображения перенестись в положение другого человека, мысленно стать на его место», - утверждал Б. М. Теплов.
Следовательно, театрализованная деятельность помогает решать и важную проблему в социальной адаптации – обучение социальному опыту. Она даёт детям образец для подражания. Участвуя в театральных играх, дети знакомятся с окружающим миром через образы, краски и звуки. Из всех видов искусств именно театр, как искусство, коллективное по своей природе, в наиболее предметной форме имитирующее межличностные контакты, как искусство, в значительно большей степени, чем любое другое, привлекающее людей к сопереживанию и сотрудничеству, дающее возможность слиться с другой личностью, установить с ней наиболее глубокие, наиболее тесные и разнообразные отношения.  
Таким образом, именно с помощью театрализованной деятельности  решаются многие педагогические задачи интеллектуального и художественно – эстетического воспитания, нравственного развития дошкольника. 

2. Основная педагогическая идея опыта

В детском театре происходит духовное и нравственное развитие дошкольника благодаря тому, что каждое литературное произведение для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и др.). Театральная деятельность будет более эффективной, если литературный материал максимально приблизить к интересам и особенностям конкретных детей, что достигается при использовании в работе авторских сценариев спектаклей. Активное включение детей в процесс подготовки спектакля на разных этапах помогает ребенку глубже пережить все происходящие в нем события. Все сказки для спектаклей сочиняются в студии при непосредственном участии детей, то есть дети являются соавторами и сорежиссерами. События спектаклей сначала проживаются детьми и обыгрываются с помощью различных видов творческой деятельности, когда ребенок учится решать проблемные ситуации опосредованно, от лица какого – либо персонажа. Все это помогает в конечном итоге формировать нравственное поведение.

4. Теоретическая база опыта

Предлагаемая образовательная система  разрабатывалась на основе изучения имеющегося современного передового опыта формирования нравственных приоритетов дошкольников.  Принципиальной позицией в формировании системы является интеграция общего и дополнительного образования. Вопросы интеграции рассматриваются в работах Е.Б. Евладовой, А.В. Золотаревой, О.С. Газмана, А.Я Данилюка. Данные ученые видят в  интеграции эффективное средство формирования у школьников эстетического отношения к окружающей жизни, воспитания духовно богатой,  эстетически образованной, воспитанной личности, способной к творчеству через развитие  художественно-образного мышления, творческого воображения и фантазии, расширения диапазона чувств. 
В настоящее время детский сад, где воспитываются учащиеся студии «Изюминка», использует базисную образовательную программу нового типа «Истоки». Целью данной программы является разностороннее и полноценное развитие ребёнка, формирование у него универсальных, в том числе, творческих способностей до уровня, соответствующего возрастным возможностям и требованиям современного общества. Социально-личное развитие дошкольников происходит в условиях педагогически организованного общения ребёнка с взрослыми и сверстниками:
· с одной стороны, через развитие морального сознания (различать эмоциональные состояния взрослых и детей, формировать представления о том, что хорошо, а что плохо, что можно, а что нельзя);
· с другой - через формирование коммуникативных навыков (доброжелательно здороваться и прощаться, вежливо обращаться с просьбами и пр.).
Продолжение данной работы в дополнительном образовании позволяет сделать её более эффективной посредством использование вариативного содержания и технологического обеспечения. Взаимодействие общего и дополнительного  образования дает возможность создания единого образовательного пространства, необходимого для полноценного личностного развития каждого ребёнка.  
При разработке дополнительной  общеобразовательной  общеразвивающей программы   «Театр,  где  дети  играют» был изучен современный опыт программирования театральной деятельности в дошкольном образовании:
· «Занятия по театрализованной деятельности в детском саду» М.Д. Маханёвой, 
· «Театрализованные игры дошкольников» Л.В.Артемовой Л.В.,
· «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников» Чуриловой Э.Г. и др.
 На основе освоенного опыта разработана собственная технология формирования нравственных качеств дошкольников посредством театрализованной деятельности, в частности, через непосредственное участие детей в создании авторских спектаклей, участие в их постановке

5. Новизна опыта

Новизна предоставляемого опыта заключается в самостоятельно разработанной и апробированной в условиях дополнительного образования дошкольников педагогической системе театрализованной деятельности. Нравственное развитие личности ребенка в данном опыте происходит на основе авторской комбинации элементов известных методик технологий, использовании интерактивных методов обучения в процессе постановки и показа театрального спектакля. Основой данной системы является созданная и  апробированная авторская образовательная программа «Театр, где дети играют» (Приложение 1), система ознакомления дошкольников с различными видами театра, детская игровая энциклопедия «От А до Я» (Приложение 2). Для реализации программы предлагаются авторские сценарии, насыщенные добрым юмором, что вызывает радость и смех у детей и взрослых, улучшает их эмоциональное благополучие. Это такие спектакли, как «Ум – хорошо, а два – лучше!» (Приложение 3), «К добру зло не приведёт!» (Приложение 4), «На чужой каравай рот не разевай!» (Приложение 5), «Тот сильнее, кто умнее!» (Приложение 6),   «Глупость да жадность не приносят радость!» (Приложение 7), «Важней всего не кто ты, а какой!» (Приложение 8), «От добра добра  не ищут!» (Приложение 9) и многие другие.    
7. Технология опыта

Театр в детском саду - явление в наше время не редкое, но и не повсеместное. Это замечательно, если дети с родителями не только идут в профессиональный театр, но и когда самодеятельный детский театр входит в повседневную жизнь ребенка, посещающего дошкольное учреждение. Театральную студию «Изюминка» каждый год посещают около двухсот дошкольников, где мы играем, творим и сочиняем. 
Цель опыта: разработка и апробация наиболее эффективных и соответствующих взрасту форм и методов нравственного развития личности дошкольников в условиях деятельности театральной студии.
Задачи: 
· проанализировать проблемы и потребности учащихся в области нравственного развития,
· сформировать банк современных методических ресурсов образовательной деятельности дошкольников,
· разработать сценарии и поставить спектакли в детской театральной студии «Изюминка», 
· средствами театральной деятельности 
· воспитывать у учащихся: культуру поведения, начала гуманизма, гуманных отношений между детьми и взрослыми, отзывчивость, заботливое отношение к близким людям, способность к сопереживанию, умению отзываться на горе и радость других людей, симпатию, доброжелательное отношение к детям и взрослым разных национальностей; трудолюбие, желание и умение трудиться не только для себя, но и на общую пользу;
· развивать: готовность преодолевать препятствия, нести ответственность перед другими, стремление доводить дело до конца;
· учить оценивать поведение сказочных героев, свое поведение и поведение сверстников, выполнять элементарные правила общежития, ставить цель и достигать положительных результатов, делать необходимое вне зависимости от желания. 
Для достижения цели и решения задач использую следующие педагогические средства:
· совместное сочинение сказки (по заданному началу, на определённую тему, по заданному окончанию сказки, по предварительно подобранным ситуациям и т.п.);
· беседы с детьми о поступках того или иного героя;
· предоставление ситуации свободного выбора;
· анализ детьми проблемных ситуаций;
· интерактивные методы обучения;
· наблюдение за действиями и поступками ребёнка по отношению к другим в его самостоятельной деятельности.
Одним из основных условий эффективности образовательного процесса является литературная составляющая театра. Спектакли в студии ставятся, в основном по моим авторским сценариям, которые, начиная с их названий и включая само содержание, способствуют формированию нравственных приоритетов ребёнка. За основу сценария берутся, как правило, русские народные сказки или детские мультфильмы, знакомые и любимые детьми. Важно, чтобы сценарий был понятен, интересен и близок детям, содержал нравственную интригу. Текст сценария перерабатывается с учетом тех нравственных проблем, которые определяются на основе диагностической работы педагогом, адаптируется под условия театра, возможности включения максимального количества участников. Такой подход позволяет активизировать процесс нравственного развития учащихся, так как, проживая различные проблемные ситуации в коллективе от лица сказочного героя, ребенок приобретает определенный опыт нравственного поведения, нравственного выбора, что формирует его нравственное поведение. В обсуждении сценария участвует весь коллектив, осмысливаются характеры героев, обсуждаются их поступки, придумываются костюмы, декорации, соответствующие происходящему действию, характерам героев, учитываются желания детей при выборе ролей. После сочинения сказки перед постановкой спектакля проводится большая предварительная работа:
· обыгрывание эпизодов спектакля с помощью различных видов театра (бумажный, башмачный, теневой  пальчиковый театр и т.д.), 
· рисование любимых сказочных героев, 
· рисование афиш, 
· изготовление декораций, атрибутов, элементов костюмов с помощью родителей, 
· игры в сказку-пантомиму и многое др. 
Процесс подготовки спектакля предполагает использование различных образовательных технологий (здоровьесберегающие, информационно-коммуникационные, личностно-ориентированные, игровые, технологии проектной  и исследовательской деятельности), которые  используются на различных этапах деятельности. 
Один из возможных вариантов включения интерактивных методов обучения (проблемная ситуация) можно увидеть на примере работы над спектаклем-пантомимой с последующим анализом и подведением итогов.


	Описание активного метода

	1.
	Название спектакля
	«Старая сказка на новый лад»
(Сказка – пантомима «Предприимчивый Колобок»)

	2.
	Этап образовательного процесса
	1.Предварительная работа;
2.Групповая работа участников


	3.
	Количество участников
	10 человек – артисты-пантомимы, зрители в зале театра-30 человек

	4.
	Задачи 
	1. Закрепить теоретические знания о пантомиме и применить их на практике.
2. Развивать умение анализировать игру сверстников и свою игру.
3. Совершенствовать навыки вживания в создаваемый образ, находить наиболее выразительные средства воплощения, используя пантомимику;
4. Воспитывать уважительное отношение к игре, творчеству и высказываниям друг друга

	5.
	Продолжительность проведения
	30 минут

	6.
	Необходимые материалы (канцелярские товары и др.), которые понадобятся для успешного проведения метода
	Билеты в театр, картонные фишки, карточки с вопросительными и восклицательными знаками, карточки с изображением доброй и грустной улыбки, 2бутафорских дерева


	
	Предварительная подготовка
Технология проведения








Примечание (что важно знать или учитывать педагогу при использовании данного метода)



	Разучивание песенки «Я – веселый Колобок»!

Для мотивации педагог-модератор создает проблемную ситуацию: у артистов, которые приготовили спектакль «Предприимчивый Колобок»», внезапно заболело горло (выясняется причина болезни и как этого избежать). Что делать? Спектакль отменить нельзя, так как зрители уже ждут свою любимую сказку. Можно ли показать спектакль без голоса, без звука? Дети отвечают, что можно с помощью мимики, движений, жестов. Как называется этот способ?
Пантомима. Показ спектакля – пантомимы на сцене.
Такой импровизированный спектакль проходит интереснее, если в нем принимают участие не только сами артисты, но и зрители, задания которым в процессе игры дает педагог-модератор (исполнить роль ветра, пения птиц, шелест листьев, завывания зверей и др.) Сам педагог может взять на себя роль сказочника, чтобы непринужденно направлять игру в «нужное русло».



8. Результативность опыта
Благодаря целенаправленному использованию современных, в том числе интерактивных образовательных технологий в условиях авторских спектаклей, театрализованных игр на заданную тему, отмечаются положительные изменения в формировании нравственных качеств личности дошкольников. Дети стали добрее, внимательнее, ответственнее. У большинства из них сформировалось позитивное отношение к окружающему миру, своим сверстникам и взрослым людям. Это говорит о том, что использование предлагаемых подходов к организации театрализованной деятельности может  активизировать нравственное развитие учащихся. Создание благоприятных условий для самораскрытия ребенка, ориентация на его индивидуальные особенности являются основой высокого качества реализации стандарта дошкольного образования.
Проделанная работа в немалой степени повлияла на формирование нравственных качеств личности ребенка, которая, надеюсь, будет пытаться противостоять реалиям нашей действительности, созидая и приумножая добро вокруг себя, стремясь к нравственному самосовершенствованию. Процесс.
Для диагностики разработала технологию выявления навыков нравственного воспитания детей через педагогическое наблюдение в процессе театрализованной деятельности и отследила результаты за 2 года. Привожу пример обследования одной подгруппы детей в количестве 15 человек (н – низкий, ср. – средний, в – высокий уровни).
1 год обучения
	№
	Критерии
нравственности
	Начало года
	Середина года
	Конец года

	
	
	Н.
	Ср.
	В.
	Н.
	Ср.
	В.
	Н.
	Ср.
	В.

	1. 
	Умеют здороваться
	5%
	70%
	25%
	4%
	65%
	31%
	1%
	50%
	49%

	2. 
	Уважительно относятся к человеку и результатам его труда
	
12%
	
81%
	
7%
	
12%
	
75%
	
13%
	
10%
	
70%
	
20%

	3. 
	Стали внимательны к эмоциональному состоянию других
	
27%
	
63%
	
10%
	
25%
	
60%
	
15%
	
20%
	
59%
	
21%

	4. 
	Проявляют сочувствие друг к другу.
	21%
	68%
	19%
	17%
	60%
	23%
	15%
	64%
	21%

	5. 
	Активно выражают желание помочь
	10%
	77%
	13%
	8%
	78%
	14%
	7%
	78%
	15%

	6. 
	Имеют представление о том, «что такое хорошо и что такое плохо»
	
11%
	
68%
	
21%
	
10%
	
69%
	
21%
	
15%
	
70%
	
15%

	7. 
	Имеют привычку осознанно извиняться за нехороший поступок
	
25%
	
50%
	
25%
	
23%
	
52%
	
25%
	
20%
	
54%
	
26%

	8. 
	Могут выделить нравственные качества героев сказки, по которой будет поставлен спектакль
	
25%
	
63%
	
12%
	
23%
	
65%
	
12%
	
18%
	
67%
	
15%

	9. 
	Правильно мотивируют предполагаемый поступок героя
	
27%
	
72%
	
1%
	
22%
	
68%
	
10%
	
20%
	
66%
	
14%


2 год обучения
	
№
	Критерии
нравственности
	Начало года
	Середина года
	Конец года

	
	
	Н.
	Ср.
	В.
	Н.
	Ср.
	В.
	Н.
	Ср.
	В.

	1. 
	Умеют здороваться
	1%
	50%
	49%
	-
	51%
	49%
	-
	-
	100%

	2. 
	Уважительно относятся к человеку и результатам его труда
	10%
	70%
	20%
	9%
	71%
	20%
	6%
	69%
	25%

	3. 
	Стали внимательны к эмоциональному состоянию других
	20%
	59%
	21%
	15%
	64%
	21%
	9%
	60%
	31%

	4. 
	Проявляют сочувствие друг к другу
	15%
	64%
	21%
	11%
	68%
	21%
	8%
	70%
	22%

	5. 
	Активно выражают желание помочь
	7%
	78%
	15%
	6%
	79%
	15%
	1%
	80%
	19%

	6. 
	Имеют представление о том, «что такое хорошо и что такое плохо»
	15%
	70%
	15%
	14%
	71%
	15%
	10%
	72%
	18%

	7. 
	Имеют привычку осознанно извиняться за нехороший поступок
	20%
	54%
	26%
	15%
	59%
	26%
	10%
	63%
	27%

	8. 
	Могут выделить нравственные качества героев сказки, по которой будет поставлен спектакль
	18%
	67%
	15%
	11%
	73%
	16%
	6%
	78%
	16%

	9. 
	Правильно мотивируют предполагаемый поступок героя
	20%
	66%
	14%
	12%
	68%
	20%
	5%
	68%
	27%


Результаты анализа подтвердили  положительную динамику проделанной работы и в 1 и во 2 год обучения.  
В начале 1 учебного года  18,1 % детей имели низкий уровень, у 68 % детей был средний и 13,9% детей имели высокий уровень.


             
К концу 2 учебного года диагностические срезы показали, что высокий уровень составил 31,7 %, средний уровень 62,2 % и низкий уровень составил 6,1 % детей.
             
Таким образом, анализ результатов диагностики нравственного воспитания детей показывает значительный рост уровня сформированных нравственных умений и навыков у дошкольников, показавших в начале года низкие результаты, в том числе:
· дети стали более внимательными; 
· умеют оценивать себя и сверстников;
· уважительно относятся к человеку и результатам его труда;
· стали внимательны к эмоциональному состоянию других, проявляют сочувствие, активно выражают готовность помочь;
· интересуется предметным и социальным миром, имеют представление о том, «что хорошо и что плохо», в оценке поступков опираются на нравственные представления;
· могут выделить нравственные качества героев сказки, по которой будет поставлен спектакль;
· стараются быть похожими на положительных героев спектакля.

9. Адресная направленность опыта
Настоящий педагогический опыт апробирован и функционирует в муниципальном учреждении дополнительного образования «Лад» с детьми дошкольного возраста на базе детского сада. Освоение данного опыта доступно всем творчески работающим педагогам. Он может быть использован в любом театральном кружке, театральной студии дошкольных  учреждений, учреждений дополнительного образования, театральных кружках и студиях для учащихся начальных классов общеобразовательных школ. Авторские сценарии доступны и просты для постановок с детьми дошкольного и младшего школьного возраста.
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