Приложение  6
«Утверждаю»
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              Директор школы                                         Рябова Н.В.



План физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы МБОУ «Красногорбатская СОШ» на 2018-2019 учебный год

	№ п/п
	                        Мероприятия
	Дата
проведения
	Ответственный

	1. 
	Открытие  школьной спартакиады «Юные олимпийцы» для учащихся 5-11 классов
	Сентябрь
	зам. директора по УВР, учителя физической культуры

	2. 







	Школьная  спартакиада «Юные олимпийцы» среди обучающихся 5-11 классов по видам: 
	
	Учителя физической культуры


	3. 
	Легкая атлетика (кросс «Золотая осень»)
	Сентябрь 
	

	4. 
	Мини-футбол (5-6 кл, 7-8 кл, 9-11 кл)
	Октябрь
	

	5. 
	Пионербол 5-7 классы
	Октябрь 
	

	6. 
	Волейбол 8-11 класс
	Ноябрь 
	

	7. 
	Настольный теннис
	Декабрь 
	

	8. 
	Шахматы
	Январь 
	

	9. 
	Гонки на лыжах
	Февраль 
	

	10. 
	Баскетбол 
	Март 
	

	11. 
	Легкая атлетика (многоборье)
	Апрель 
	

	12. 
	Спортивная лапта(5-6 кл, 7-8 кл, 9-11 кл)
	Май 
	

	13. 
	Сдача нормативов ГТО I-V ступени (бег, метание)
	Сентябрь
	Учителя физической культуры

	14. 
	Сдача нормативов ГТО I-V ступени (челночный бег, прыжок в длину с места, подтягивание, поднимание туловища)
	Октябрь
	Учителя физической культуры

	15. 
	Школьный этап  Всероссийской олимпиады по физической культуре
	Ноябрь
	Учителя физической культуры

	16. 
	Подвижная игра «Перестрелка» для обучающихся 3– 4 -х классов
	Ноябрь 
	Учителя физической культуры

	17. 
	Товарищеские встречи по волейболу (с участием команд обучающихся, родителей и педагогов)
	Декабрь

	Учителя физической культуры

	18. 
	Муниципальный этап Всероссийской предметной олимпиады по физической культуре
	Декабрь

	Учителя физической культуры

	19. 
	Первенство школы по лыжным гонкам среди обучающихся  2-4  классов
	Январь
	Учителя физической культуры

	20. 
	Сдача нормативов ГТО I-V ступени  (лыжные гонки)
	Январь
	Учителя физической культуры

	21. 
	Первенство школы по лыжным гонкам среди обучающихся  5-11  классов
	Февраль

	Учителя физической культуры

	22. 
	Спортивно-прикладная эстафета на местности «А ну-ка, мальчики!» 1,2,3,4 классов (отдельно)
	Февраль

	Учителя физической культуры

	23. 
	Военно-спортивная игра на местности «Зарница» 5-8 класс
	Февраль

	Учителя физической культуры

	24. 
	Спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества среди 9-11 классов «А ну-ка, парни!»
	Февраль

	Учителя физической культуры

	25. 
	Веселые старты «Папа, мама, я – спортивная семья»
	Март
	Учителя физической культуры

	26. 
	Первенство школы по волейболу среди 8-9 классов (девушки), посвященного Дню 8 марта
	Март

	Учителя физической культуры

	27. 
	Спортивный праздник «Здоровье-это здорово!»
	Апрель
	Учителя физической культуры

	28. 
	Президентские состязания  6- 9 класс (школьный уровень)
	Апрель 
	Учителя физической культуры

	29. 
	Президентские состязания  6- 9 класс (районный уровень)
	Апрель

	Учителя физической культуры

	30. 
	Военно-спортивная игра «Зарница» (8-11 кл)
	Апрель
	Учителя физической культуры и ОБЖ

	31. 
	Районная легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы на приз газеты «Селивановский вестник»
	Май
	Учителя физической культуры

	32. 
	Военизированная  эстафета, посвященная памяти воина-афганца В. Фомина
	Май
	Учителя физической культуры и ОБЖ

	33. 
	Закрытие школьной спартакиады «Юные олимпийцы»
	Май 
	Учителя физической культуры

	34. 
	Подведение итогов работы физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы за учебный год
	Май 
	Администрация школы, учителя физической культуры

	35. 
	Награждение победителей и призеров школьной спартакиады «Юные олимпийцы» на итоговой линейке
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